Azetlun um mat 4 nami og velferd barna

i Adalnamskra leikskdla er 16gd dhersla 4 ad meta feerni, ndm og lidan barna i leikskélanum.
Matid a ad vinna i samstarfi kennara, annars starfsfolks, foreldra og barna og a ad leida til pess
ad i leikskélanum sé enn betur stutt vid nam og vellidan barnsins. Einnig eiga upplysingarnar ad
geta leitt til pess ad skipulag leikskélastarfsins i heild sé endurskodad i peim tilgangi ad stydja
vid og efla bornin i nami og samskiptum.

Upplysingaoflun fyrir matid er markviss og fjolbreytt, matid 4 ad syna ahugasvid barna,
vidfangsefni og getu barnanna og byggjast a leiknum sem namsleid. Matsadferdir purfa pvi ad
vera snidnar ad pvi ad meta nam barna i leik, fylgjast med og skra pad sem & sér stad pegar born
eru i leik, skapandi vidfangsefnum eda 60ru sem verid er ad fast viod i leikskélastarfinu. Rodd
barnanna sjalfra a ad sjast i matinu, baedi ord peirra og 6nnur tjaning, sem gefa til kynna lidan
peirra, reynslu og pekkingu. Matid & ad vera baedi einstaklingsmidad par sem verid er ad skoda
feerni hvers barns, styrkleika og ahugasvio til pess ad geta betur stutt vid pad 4 namsferli pess.
Hépamidad mat a til deemis ad leida i |jos hvernig namsumhverfi stydur vid barnahdpinn og
hvada namsadferdir henta barnahépnum eda einstokum bérnum innan hans pannig ad o6ll njoti
sin til fulls.

Anerslur i leikskélanum Vinagardi eru vinatta, samskipti, félagsfaerni, tjdning, skapandi starf og
sjalfsteedi auk gilda skélans sem eru trd, von og keerleikur. bad er ekki einfalt ad meta pessa
paetti med peim formlegu matsleidum sem til stadar eru sem margar snla ad pvi ad meta
malproska og hegdun. Matsadferdir eins og tilviksskraningar, namssogur, upptokur (hljod/mynd)
og ljosmyndir eru i préun hja leikskélanum og a dagskra er aukin fraedsla um skraningar og
drvinnslu peirra.

Einstaklingsmidad mat: Ferilmoppur

begar barn byrjar skélagéngu i Vinagardi er stofnud
ferilmappa sem fylgir barninu Ut leikskélagonguna. |
moppuna fara frjals verkefni barns, verkefni sem syna
pbroskaskref, s.s. arlegar sjalfsmyndir, namssogur og
onnur verkefni sem syna namsferil barnsins.




i ferilmoppu: Ahugasvid og fjolskylda

Témas: Okkur fjélskyldunni finnst gaman ad fara d
@ e!
béndabeeinn og skoda dyrin

i ferilmoppu: Skilningur 4 hugtokum/gildum skélans




Einstaklingsmidad mat: Namssogur

A 6llum deildum er unnid med ndmssdgur, par sem barn tjair sig um upplifun i leikskélastarfinu
eOda rifjar upp upplifun utan skolans, tekur patt i endursdgn hdépsins um akvedin vidfangsefni eda
eefir sigi ad lysa fyrirbaerum. A eldri deildum eru tekin einstaklingsvidtol i lok hverrar annar um
hugtakaskilning eda arstidir. Myndirnar syna deemi um slikar skraningar i tengslum vid
pemavinnu um loftid, jordina og arstidir.

Hva3 getum vi3 leert af sdgunni um litlu |jétu
lirfuna.

Margrét Elva - Vera vinalegur,
Karélina - Ekki vera vondur.
Ulfur Eemil - Md ekki vera vondur.

Kristin Embla - Md ekki monta sig og segja ég er i
flottari kjol en pd.

Mdni - Md ekki fara a3 lemja kanguld.

Matthias Kdri - Md ekki yta manni i eldgosid.

Arnpdr - Ad yta ekki.

Stirnir - Ekki segja |6t vid annan.

Eldana - Ekki segja pl ert 1jot og feit.

Gudedn Margrét - Pad md ekki stinga i lirfu. N
Nina - Md ekki koma me3 stinguprik og stinga f beedi

augun. .

Lovisa Osp - Pad md ekki pykjast vera fallegastur og

monta sig.

Elisa Karen - A a8 vera gladur eins og sélin. Egsdormi hisdyragar3inum og svo annann orm.
Peir voru a3 leika sér. Peir voru a3 sld med
skottinu hvorn annann. Og svo kom sndkur sem
setti tunguna i pd. Peir skridu pé bara i burtu.
Sndkurinn kom & eftir peim og nd3i peim. Og svo
skridu Gnamadkarnir bara undir snékinn. Svo
datt his é sndkinn og ormana. Pa3 var veri3 a3
byggja hdsid. Sndkurinn hjdlpadi orminum o
skrida undan hdsiny,

Bragi Valur

Fg var ad leika i mold. Eg fann orm. P4 fér ég
inn og Gt d svalir og setti hann | fotu Eq
settimold i fotuna. Eg fér inn.

Hekla Sé|



Jirron (lirfan).. harraharar (mariukeran).

Kéngdlér__ petter |jéto. Hin
bara bordo. Pakka_

Doldi skritin_.
Ormurinn.. Olli. Usssss... flugan.

gréta.. kénguld bardiana. Pebbi.. bor¥ona..
pabbi

mamma meur. Firildi_. vengl, Falleger.
Lovisa Marie

Pési fékk blgdru. Hann heimsaekir

Pippu. Pau féru f bidina. Svo féru
pau { détabiid og grislingur er
hérna, pd missti hann blédruna.

Hdn sveif i burtu og fuglinn var a&

reyna a8 nd henni. Han fér lengra i
burtu. Sprakk bladran, Pési var
Jeidur og fér a3 gréta. Pippa gaf

honum sdpukilur, pau bldsa
sdpukilur, peer springa pad er allt
Tlagi.

Bergen Bjort
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Einstaklingsmidad mat: Adrar skraningar

Tras skraning er gerd arlega fyrir 6ll born par sem auk malproska er verid ad skima st6du
félagsproska barnanna. Farid er yfir nidurstodur i foreldravidtolum.

Gefdu 10 er nytt a deildum fyrir 6lL born.

Efi-2 skimunin er l6gd fyrir 6ll born pegar pau na peim aldri sem skimunin neer til eda i kringum
briggja ara aldur. Hljom-2 er l6gd fyrir 6lL 5 &ra born. Sérheefdari gatlistar eru 8 hendi
sérkennslustjora.

A vorin eru skilafundir deildarstjéra par sem hvert barn er raett, styrkleikar, ahugasvid og
teekifeeri til ad efla barnid auk pess sem sérkennslustjori situr fundi ef barn er med sérstakan
studning.

Hoépamidad mat

Gatlistar ur vidmidum um geedi leikskolastarfs og Menntastefnu Reykjavikur. Deildir fa reglulega
til umraedu og utfyllingar a deildarfundum akvedna gatlista, t.d. um velferd og lidan barna,
starfsheetti, skipulag nams, vidmaét og menningu, félagsfaerni og sjalfseflingu. Er hluti af innra
mati leikskélans. Nidurstodur eru nyttar i umbdtastarf a deildum og i skélanum i heild.

Matsteymi tekur 4x a ari nokkra rynihépa barna. Umreeduefnid er mismunandi en alltaf komid inn
a lidan, samskipti vid starfsfolk, ahrif a leikskélastarfid og ahugasvid barnanna.

A hverju 4ri tekur allt starfsfélk patt i sameiginlegu matsverkefni pvert 4 allar deildir skélans.
Matsverkefnin eru alltaf skraningar og sem deemi um mat er ndmsumhverfi og leikur innan dyra,
innihald og patttaka barna i kristilegum stundum, skraning a leik og samskiptum barna a
Utisvaedi. Nidurstodur nyttar i umbodtadsetlun skélans, baedi & deildum og skélanum i heild.



