VINAGARDUR

Leikskdli KFUM og KFUK

HANDBOK UM
SNEMMTZKA HLUTUN

Meginmarkid uppeldis og kennslu i leikskdla er ad
fylgjast med og efla alhlida proska barna, veita
skipulega malérvun og hltia ad béornum andlega,

vitsmunalega og likamlega i samrami vid parfir
hvers og eins.

Log nr. 90/2008 um leikskéla

[ handbdkinni eru upplysingar um
snemmtaeka ihlutun, moguleika a studningi
og verkferla fyrir foreldra og starfsfolk.




Hvers vegna snemmtak ihlutun?

A fyrstu arunum i lifi barns eru miklar framfarir i proska og feerni @ 6llum svidum. Timabilid
fram ad grunnskdlagongu er eitt mikilvaegasta proskatimabil barnsins par sem pau mynda
tengsl, lzera ad tja sig i gegnum tungumal, leera og pjdlfast i hegdun og samskiptum og proska
ymsa adra vitsmunapaetti. Sum born geta verid seinni til ad na dkvednum proskastigum og
faerni heldur en buast maetti vid og sd munur sem kemur fram & pessum arum getur vidhaldist
og jafnvel aukist pegar lidur lengra a skdlagéngu barnsins sé ekki brugdist vid®. Snemmtaekri
ihlutun er xtlad ad hjalpa peim bornum ad na dkvednum markmidum og skrefum med pvi ad
koma sem fyrst auga 4 fravik og bjéda videigandi studning.

Fyrstu sex arin i lifi barns er haegt ad hafa mikil 6bein ahrif a starfsemi heilans par sem starfsemi
hans er & pessu timabili mjog sveigjanleg og dsérhaefdari en sidar verdur Hugmyndafraedi
snemmtaekrar ihlutunar gengur Ut & pad ad byrja négu snemma med markvissa pjalfun eda
kennslu til ad draga ur namserfidleikum eda jafnvel koma i veg fyrir pa (Tryggvi Sigurdsson,
20072).

Studningur vid born sem purfa sérstaka adstod og pjalfun er skilgreindur i reglugerd 584/2010
um skolapjénustu sveitarfélaga vid leik- og grunnskéla par sem segir ad studningurinn skuli
veittur innan leikskélans, undir handleidslu sérfraedinga og i samradi vid foreldra. |
reglugerdinni er einnig 16g6 dhersla & snemmtaekt mat 4 stédu barna. Log um sampaetta
bjénustu til barna eda farszeldarlégin voru svo sampykkt 2021 en markmid peirra er ad born
og foreldrar sem & pvi purfa ad halda hafi adgang ad sampaettri pjéonustu vid haefi an hindrana.
Login toku gildi 1.januar 2022.

A drunum 2013 til 2015 var gerd Uttekt & framkvaemd stefnunnar um menntun an adgreiningar
i islensku skolakerfi. [ nidurstédum kom fram ad leikskdlastigid er i einstakri adstédu til ad
sinna snemmteekri ihlutun og stendur starfsfolk leikskdla sig vel i ad tileinka sér pessa
hugmyndafraedi. | dbendingum Gttektarinnar kemur fram ad baeta purfi matsadferdir sem
notadar eru vid ad greina st6du barna og studning sem pau purfa.

[ Reykjavik var métud stefna i sérkennslu leikskdla arid 2009 | stefnunni er meginstefid ad

leikskdlar skuli taka mid af hugmyndafraedi leikskéla an adgreiningar, i dag oftast nefnt
menntun fyrir alla. Gaeta parf pess ad oll born fai jofn taekifeeri i leik og ndmi eins og kostur
er. Vinna ber samkvamt hugmyndafraedi snemmtaekrar ihlutunar enda timabilid fra faeedingu
barns fram ad sex ara aldri sérlega mikilvaegt fyrir proskaframvindu barnsins. Stefnan tekur
mid af islenskum I6gum og reglugerdum sem ad framan eru nefndar, en einnig adalndmskram
og alpjodlegum sampykktum um skéla an adgreiningar. bar kemur fram ad snemmtaek ihlutun
er hluti af hugmyndafreaedinni sem er undirstada leikskéla an adgreiningar.

1 pytt af heimasidu Early Intervention Foundation: https://www.eif.org.uk/what-its-about/early-years

2 Snemmtaek ihlutun.pdf (rgr.is)



https://www.reglugerd.is/reglugerdir/eftir-raduneytum/menntamalaraduneyti/nr/16592
https://www.althingi.is/altext/151/s/1723.html
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalaraduneyti-media/media/frettir2015/skyyrsla_starfshoops_um_mat_a_menntastefnu_loka.pdf
https://reykjavik.is/sites/default/files/skjol_thjonustulysingar/Serkennslustefna_-_lokaeintak.pdf
https://www.greining.is/static/files/banner/Snemmtaek%20ihlutun.pdf
https://www.eif.org.uk/what-its-about/early-years
https://www.rgr.is/static/files/banner/Snemmtaek%20ihlutun.pdf

Yfir hvad naer snemmtaek ihlutun?

A heimasidu Understood samtakanna (bandarisk regnhlifarsamtok ymissa adila sem vinna
med bornum og foreldrum) er peim proska- og faernisvidum sem snemmtaek ihlutun getur
nad til ageetlega lyst:
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»

= Tjaning og samskiptafaerni (t.d. tala, hlusta, skilja adra) \Y é' r;‘f\,

= Félagsfaerni og tilfinningagreind (leika, eiga i samskiptum) 0 ""@"
= Vitsmunaproski (t.d. hugsa, leera, leysa vandamal) 3 ‘ﬁ';’_'
= Likamleg faerni (t.d. skrida, na i, ganga, teikna, byggja) < {j -
= Sjalfshjalp (t.d. borda, kleeda sig) .. 209 o l?
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Ferli snemmtaekrar ihlutunar i Vinagardi

Snemmtaek ihlutun getur verid krefjandi ferli. Pad felur i sér samskipti og sampaettingu vinnu
margra adila Ur élikum attum og dkvardanatoku sem hefur ahrif 4 born, fjélskyldur og
starfsfolk leikskdla. | Vinagardi eru helstu skrefin i ferlinu pessi:

» Samtal er alltaf fyrsta skrefid vakni ahyggjur af stodu barnsins hja foreldrum eda
kennurum. | samstarfi vid foreldra er fundid ut hvar vandinn birtist og leidir til ad
stydja vid barnid heima og i leikskélanum settar fram.

» Naist ekki paer framfarir sem stefnt var ad er komid ad pvi ad fjalla um barnid &
lausnateymisfundi sem eru haldnir reglulega yfir starfsarid. Lausnateymisfundi sitja
allir deildarstjérar, sérkennslustjori og sérfreedingar fra pjonustumidstod hverfisins.
Markmid lausnateymisfunda er ad geta raett malefni barna og fengid alit og
hugmyndir ad lausnum fra sérfreedingum 4 skjétan hatt og pannig haegt byrja fyrr a
markvissum studningi. Fundargerd er gerd eftir hvern fund og eru foreldrar upplystir
um fundinn og tillogur er varda peirra barn. Algengar tillogur sem koma af
lausnateymisfundum eru ad sérfraeedingur af Nordurmidstod kemur og fylgist med
barninu i daglegu starfi 4 deildinni og gefur radgjof og/eda radleggingar um
barnahdpinn i heild.

» Studningur vid barnid heldur afram innan deildar eda jafnvel i sérstokum
bjalfunarstundum. Med reglulegu millibili endurmeta deildarstjorar og
sérkennslustjoéri arangur studnings eftir 6-8 vikur.

» Ef endurmat synir ad studningur vid barnid skilar godum arangri er tekin dkvordun
um aframhaldandi studning eda hvenaer studningi skuli ljuka. Ef porf er fyrir
langtimastudning er stofnad teymi med foreldrum, sérkennslustjora, deildarstjora og
sérkennsluradgjafa sem fundar eftir porfum.

» Sérkennslustjori veitir starfsfolki og foreldrum radgjof a ollum stigum pessa ferlis.


https://www.understood.org/en/learning-thinking-differences/treatments-approaches/early-intervention/early-intervention-what-it-is-and-how-it-works

Hvers konar studningur er i bodi?

Pjonustuporf barns er metin af sérkennslustjéra i leikskélanum i samvinnu vid
sérfreedipjénustu 8 Nordurmidstdd. Foreldrar geta fengid ymsa radgjof par og hafa
moguleika a ad senda inn vidtalsbeidni til sérfraedinga 4 Nordurmidstod i samstarfi vio
sérkennslustjora leikskdlans. Sérfraedingar bjéda upp 4 vidtal allt ad prju skipti.

Leikskélastjéri asamt sérkennslustjora bera abyrgd a pvi fjarmagni sem leikskélinn hefur til
bess ad sinna stodpjonustu skodlans. Leikskdlar fa athlutad fjarmagni eftir staerd peirra.

Fjarmagnid a ad duga til pess ad
koma @ mots vid bérn med
snemmtaekri ihlutun og ekki sétt
um sérstaka Uthlutun til barna
nema studningur vid pau sé vegna
mikilla sérparfa og peim fylgi gogn,
svo sem frumgreining einhverfu,
greining frd Radgjafar og
greiningarsto0 rikisins (RGR),
barnalaekni vegna veikinda,
Gedheilsumidstdd barna, Heyrnar-
og talmeinastdd slands (HTI)

og bjonustu- og pekkingarmidstoo
fyrir blinda, daufblinda og
sjonskerta einstaklinga.

Log um sampaetta pjénustu i pagu
farsaeldar barna téku gildi 1.jandar
2022. Markmidid er ad tryggja ad
born og foreldrar fai rétta adstod, a
réttum tima, fra réttum

adilum. Fjolskyldum og bornum
sem purfa studning er tryggdur
adgangur ad tengilid farseeldar i neerumhverfi barnsins, svo sem i leikskéla eda grunnskdla.
Tengilidur farsaeldar veitir upplysingar og leidbeiningar um pjénustu og studlar ad pvi ad
born og forsjaradilar hafi adgang ad pjonustu an hindrana. Til ad dska eftir sampaettri
bjonustu geta born, ungmenni og forsjaradilar haft samband vid tengilid farsaeldar sem i
Vinagardi er Ragnhildur Gunnarsdaéttir sérkennslustjori.




Skimanir, athuganir, préf og matslistar

[ Vinagardi bera deildarstjérar, sérkennslustjéri og leikskolastjori abyrgd & pvi ad meta stédu
barna, porf fyrir studning og arangur af ihlutun. Mikilvaegt er ad starfsfélk lati vita telji pad
barn purfa moégulega 4 studningi eda frekari rvun ad halda. Samt sem adur geta ymis merki
farid framhja starfsfélki i dagsins 6nn og pvi er 16gd ahersla 4 pad i allri stefnumdtun um
snemmtaeka ihlutun ad notast sé vid skimanir til vidbétar vid ymsar athuganir og prof sem
sérkennslustjori hefur i verkfaerakistu sinni til ad meta st6du barna eftir porfum.

Skimanir eru pess edlis ad paer eru lagdar fyrir alla i akvednum aldurshdpi barna i peim tilgangi
ad finna born sem purfa @ studningi ad halda a pvi svidi sem skimunin nzer til. Einnig geta
nidurstédur skimunar gefid kennurum upplysingar til ad skipuleggja starfid og dherslur fyrir
barnahdpinn i heild sinni.

TRAS er skraningaradferd til notkunar fyrir leikskélakennara til ad

fylgjast med malhegdun og malpréun tveggja til fimm dara barna. [
Pad synir @ myndraenan hatt hvar barn er statt i malproska og ‘;_’:J
hvernig préunin hefur verid og audveldar upplysingamidlun og

radgjof til foreldra. Tras er fyllt at fyrir 6ll bérn i Vinagardi ad minnsta kosti arlega.
Nidurstodum er midlad til foreldra i foreldrasamtélum.

EFI-2 er malproskaskimun fyrir born a fjéréa dri.
Nidurstodurnar gefa upplysingar um hvar born eru stédd hvad
vardar malskilning og maltjaningu. Skimunin synir hvada born
gaetu purft @ studningi ad halda eda pyrftu nanari athugun
talmeinafraedings. begar skimunin hefur verid 16g6 fyrir 6ll bérn
a deild feest betri yfirsyn yfir malpaetti sem vinna parf med.

Sérkennslustjori leggur EFI-2 og raedir nidurstodur vid
viokomandi deildarstjéra og foreldra ef purfa pykir.

HLOM:-2 er prof i leikjaformi sem nytt er til ad skima hljédkerfisvitund
elstu barna i leikskélanum til ad finna pau born sem geetu att i erfidleikum HLJ 0 M-2

Athugen & hj68- o milvitund Laikekélabaraa

med lestur sidar meir. Préfio er lagt fyrir ad hausti og aftur ad vori fyrir

Handbdk

bau born sem fengu slaka nidurst6du til ad maela drangur studnings sem
hefur verid veittur i leikskdlanum. Foreldrar og grunnskoli fa upplysingar

_ 3.. @ =
um nidurstdédur ur proéfinu. %% » Gk

Nordurmidstod bydur eftirfylgni og radgjof vardandi nidurstodur i Efi-2 og
Hljéom-2.



Auk pessara skimana sem framkvamdar eru pa hefur sérkennslustjori yfirsyn yfir fjiolmargar
athuganir, skimanir, gatlista og prof sem haegt er ad nota til ad afla frekari upplysinga um st6du
einstakra barna. Foreldrar eru alltaf upplystir 48ur en gripid er til slikra athugana vegna peirra
barns. Nidurstédur eru stundum raeddar vid sérfraedinga & Nordurmidstdd. beir geta veitt
frekari radgjof eda lagt til adkomu annarra sérfraedinga.

Hér eru deemi um verkfaeri sem haegt er ad gripa til vegna barna a leikskolaaldri:

e Ordaskil er malproskaprof fyrir born a aldrinum 1,5-3 ara. betta préf metur ordaforda,
beygingarkerfi og setningagerd og gefur nidurstodur midad vid edlileg mork jafnaldra.

e islenski proskalistinn er fyrir born 4 aldrinum 3-6 ara. Maelir getu & mal- og hreyfisvidi
og nidurstadan er proskatala sem haegt er ad bera saman vid edlileg mork jafnaldra.

e islenski smabarnalistinn er fyrir bérn 18 — 38 manada og maelir sému paetti og islenski
proskalistinn.

e Mat 4 hegdunarvanda er matslisti sem er atladur bérnum fra priggja ara aldri. i
matslistanum er addragandi, birtingarmynd og vidbrogd vegna erfidrar hegdunar
barns skrad i nokkur skipti.

e SDQ er matslisti sem er eetladur 4-6 dra bérnum. Maelir hegdun, lidan, tilfinningar og
félagsfeerni.

e Haefnirammar i islensku fyrir fjdltyngd born sem aetlad er ad stydja vid framfarir
barna i islensku.

e AEPS proskalisti er baedi fyrir yngri og eldri born & leikskélaaldri. Metur st6du og
framfarir barns utfra porfum, styrkleikum og veikleikum barnsins sjalfs.
Nidurstodurnar nytast sem grunnur ad einstaklingsnamskra og til ad skipuleggja
studning sem maetir porfum barnsins.

e Ordafordalisti Menntamalastofnunar (2017-2031) er listi sem inniheldur deemi um
mikilvaegan grunnordaforda sem gott er ad hafa a valdi sinu sem undirst6du fyrir
vaxandi mal- og lesskilning. Ordasafnid er hugsad sem verkfaeri fyrir leikskdlakennara
og foreldra ad stydjast vid pegar peir vinna ad eflingu ordaforda barna.




Malorvunarstundir

bPau born sem purfa sérstaka malérvun fa studning annad hvort inni a sinni deild eda fara i
sérstaka malérvunarstundir. Markmidid med malorvunarstundum er ad efla boérnin & peim
svidum sem pau purfa adstod; gera pau sjalfstaedari, 6ruggari og meiri patttakendur. Efling
tjaningar og ordaforda hjalpar bérnunum ad nd pessum markmidum.

Maloérvunarstundir eru oftast undirbunar fyrir eina viku i senn par sem skrad er hvad 4 ad gera
i stundinni og hvada efni @ ad nota. Eftir hverja stund er skrad hvernig gekk og sérstaklega ef
bad er eitthvad sem pyrfti ad baeta eda framkvama & annan hatt. | peim tilvikum er unnid med
bad tiltekna efni aftur, en pa mogulega a@ annan eda einfaldari hatt. Mikilvaeegt er ad skra
arangur stundarinnar til pess ad geta leitad i skipulagid og séd hvernig haegt er ad beeta og
breyta, hvad virkar og hvad virkar ekki.

Hja yngri bornum er dhersla 4 ad efla tjaningu, ordaforda og skilning, svo sem med pvi ad
herma eftir nyjum ordum, dyrahljédum og syngja. Einnig skiptir miklu mali ad auka skilning a
einfoldum fyrirmaelum og samskiptum svo sem ad sitja kyrr, hlusta, passa hendur, muna, bidja
um adstod, skiptast a og deila. Einfold flokkun @ ordum og hlutum, imyndunarleikir, n6fn a
bérnum, kennurum og fjélskyldu eru 6nnur deemi um aherslur i malérvun yngri barna. Hja
eldri b6rnum er haldid afram ad efla ordaforda og malskilning, tileinka sér floknari fyrirmaeli
og samskiptareglur. Auk pess kemur inn ahersla & malskilning og islensku malhljédin, svo sem
ad klappa atkvadi, rima, flokka saman ord sem byrja & sama hljodi og vinna med bdkstafi og
malhljéd. Skilningur og minni eru til deemis pjalfud med pvi ad spyrja spurninga ut fra ségum
og fa pau til ad endursegja efni peirra.

[ Vinagardi er nokkud til af sérhaefdu efni sem hentar vel til malérvunar og annars studnings.

Spil, baekur og 6nnur kennslugdgn eru flokkud eftir akvednu kerfi til ad audvelda starfsfolki
leikskdlans ad finna videigandi maldrvunarefni.

> — ordafordi

» Raudur — Malfreedi: malvitund, setningamyndun, malskilningur og litir

» Grzenn — Framburdur og hljodkerfisvitund: atkvaedi, pekkja rim og greina
hljod i ordum

» Blar — Samleikur/félagsfeerni, tjaskipti/samskipti og athygli/einbeiting

> m-Heyrnarminni/vinnsluminni

» Bleikur— tolustafir, magn og form



Aatlun um mat 4 nami og velferd barna

[ Adalnamskra leikskola er 16gd dhersla & ad meta feaerni, ndm og lidan barna i leikskélanum.
Matid a ad vinna i samstarfi kennara, annars starfsfélks, foreldra og barna og a ad leida til
pbess ad i leikskdlanum sé enn betur stutt vid nam og vellidan barnsins. Einnig eiga
upplysingarnar ad geta leitt til pess ad skipulag leikskélastarfsins i heild sé endurskodad i
beim tilgangi ad stydja vid og efla bornin i nami og samskiptum.

Einstaklingsmidad mat

FerilmOppur begar barn byrjar skdélagdéngu i Vinagardi er stofnud ferilmappa sem fylgir
barninu Gt leikskélagénguna. | méppuna fara frjals verkefni barns, verkefni sem syna
broskaskref, s.s. arlegar sjalfsmyndir, ndmssdgur og dnnur verkefni sem syna namsferil
barnsins.

Namssogur A 6llum deildum er unnid med ndmssodgur, par sem barn tjair sig um upplifun {
leikskdlastarfinu eda rifjar upp upplifun utan skélans, tekur patt i endurségn hépsins um
akvedin vidfangsefni eda zfir sig i ad lysa fyrirbaerum. A eldri deildum eru tekin
einstaklingsvidtol i lok hverrar annar um hugtakaskilning eda arstidir.

Gefdu 10 er notud 4 deildum fyrir 6ll born.

Tras skraning er gerd arlega fyrir 6ll born par sem auk malproska er verid ad skima stodu
félagsproska barnanna. Farid er yfir nidurstédur i foreldravidtélum. Efi-2 skimunin er 16gd
fyrir 6ll bdrn pegar pau na peim aldri sem skimunin naer til eda i kringum priggja ara aldur.
Hljom-2 er [6gd fyrir 611 5 ara born. Sérhaefdari gatlistar eru a hendi sérkennslustjora.

A vorin eru skilafundir deildarstjéra par sem hvert barn er reett, styrkleikar, dhugasvid og
teekifaeri til ad efla barnid auk pess sem sérkennslustjoéri situr fundi ef barn er med sérstakan
studning.

Hépamidad mat

Gatlistar ar viomidum um gaedi leikskolastarfs og Menntastefnu Reykjavikur. Deildir fa
reglulega til umraedu og utfyllingar a deildarfundum akvedna gétlista, t.d. um velferd og lidan
barna, starfshaetti, skipulag nams, vidmot og menningu, félagsfaerni og sjalfseflingu. Er hluti
af innra mati leikskélans. Nidurstédur eru nyttar i umbodtastarf a deildum og i skdlanum i
heild.

Matsteymi tekur nokkrum sinnum 3 ari rynihdpa barna. Umraeduefnid er mismunandi en
alltaf komid inn & lidan, samskipti vid starfsfolk, ahrif & leikskolastarfid og dhugasvid
barnanna.

A hverju ari tekur allt starfsfélk patt i sameiginlegu matsverkefni pvert & allar deildir skélans.
Matsverkefnin eru alltaf skraningar og sem deemi um mat er ndmsumbhverfi og leikur innan

dyra, innihald og patttaka barna i kristilegum stundum, skraning a leik og samskiptum barna
a Utisveedi. Nidurstodur nyttar i umbdtadaetiun skdlans, beedi a deildum og skélanum i heild.



A0 lokum

G608 samskipti foreldra og kennara eru forsenda pess ad barn nai ad nyta leikskélagdénguna til
fulls og taki peim framférum i proska og ndmi sem mogulegar eru. [ B.ed. ritgerd Gigju
Sigurdardottur (2020) segir: Foreldrar og kennarar purfa hafa sameiginlegan skilning syn a
nam og proska barnanna. par sem foreldrar eru i rikjandi hlutverki i lifi barna sinna skiptir
mali ad kennarar og foreldrar séu i gédu samstarfi. Foreldrasamstarf byggir 4 trausti milli
kennara og foreldra og purfa badir adilar ad midla upplysingum sin & milli pannig ad kennarar
fai innsyn i lif fjdlskyldunnar og ahugamal og getu barnanna svo kennarar geti skilid
adstaedur barnanna og betur maett pérfum peirra og dhuga. A méti geta kennarar deilt med
foreldrum ndmi og lidan barnanna i leikskdlanum. Gigja segir ennfremur (bls 14):

[ gegnum samskipti 68last foreldrar skilning & ndmi og leik barna i leikskélanum.
peir fa vidari syn 4 proska ungra barna og pekking leikskdlakennara hjalpar
foreldrum ad atta sig & hvort hegdun barna sé raunverulegt ahyggjuefni eda ekki.

Pad er von okkar ad pessi handbdk um studning i leikskdlastarfinu studli ad audveldara
samtali foreldra og kennara um nam og proska barnsins og veiti innsyn i paer leidir sem
leikskdlinn hefur til pess ad stydja vid bornin 4 pessu mikilvaega proskaskeidi peirra.



