Tengilidir, verkferlar og frédleikur um vidbrogd

vid afollum og sorg

Abyrgdaradilar afalladeetlunar: Stjérnendateymi leikskélans Vinagards
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Inngangur

Afalladzetlun Vinagards er handbdk sem visar veginn ef afdll verda hja barni, starfsmanni eda
adstandendum. Sem daemi um aféll sem geta ordid i lifi einstaklinga ma nefna skilnad, alvarleg
veikindi, slys, daudsfall, atvinnumissi, ofbeldi, misnotkun, einelti og natturuhamfarir. Félagslegar
adstaedur sem leida til aukins alags @ heimili barns s.s. flutningar, vimuefnanotkun, atvinnuleysi,
ofbeldi, misnotkun, nidurstodur ar proskamati, langvarandi fjarvera vegna sjukdéma eda slysa geta
haft ahrif 4 lidan barns og adstandenda.

Logd er dhersla & ad oll vidbrogd séu sett fram af naergaetni og festu.

begar afall verdur i leikskdlanum sem tengist barni, fjolskyldu pess, starfsmanni eda fjolskyldu hans
er mikilveegt ad 6ll skilabod berist strax til leikskélastjora, stadgengils hans eda afallateymis svo haegt
sé ad bregdast vid 4 markvissan hatt.

Sorg og sarar tilfinningar eru edlileg vidbrogd vid missi. Missir er ekki eingdngu bundin vid andlat.
Hann getur tengst skilnadi, veikindum, fotlun og 68ru motleaeti. Sorg er hluti af lifsgéngunni og pvi
skiptir miklu mali ad starfsfélk leikskdlans sé i stakk buid til ad veita studning peim sem a purfa ad
halda. Hvert atvik er sérstakt og ber ad hafa pad i huga pegar radstafanir eru gerdar.

Handbdk sem pessi er aldrei teeamandi og er endurmetin reglulega svo afalladatlunin verdi lifandi
plagg sem svarar porfum fyrir leidsogn ef afall ber ad hondum & hverjum tima.




Fyrstu viobrogo og afallateymi

Ef tilkynning berst um slys, alvarleg veikindi eda daudsfall 4 ad lata leikskélastjora, adstodar-
leikskdlastjora og afallateymi strax vita.

AFALLATEYMI VINAGARDS

Hildur Bjork Svavarsdottir Leikskolastjori 664 8473
Hulda Bjorg Jonasdottir Adstodarleikskolastjori 869 2791
Ragnhildur Gunnarsdottir Sérkennslustjori 616 1896
Maria Jonsdottir Deildarstjori 892 2223
Sesselja Kristinsdottir Deildarstjori 866 4432
Adrir stjornendur i Vinagarai
Eva Dogg Sveinsdottir Deildarstjori 849 8742
Ingibjorg Leifsdottir Deildarstjori 866 9576
Maria Sigurdardottir Deildarstjori 863 3031
ALMANNATENGILL
Matthildur Bjarnadottir Formadur stjérnar Vinagards 690 6034
PRESTUR
Sigurdur Jonasson Askirkja 864 5135 / 588 8870
ADRIR MIKILVAGIR ADILAR
Barnavernd Reykjavikur 4119200/ 112
Heilsugaeslan Glasibae 513 5700
Afallahjalp Landspitala 543 1000
Kvennaathvarfid 561 1205
Barnahus 530 2500 / 899 2508
Tulkapjénusta, vakt Alpjéoasetur 530 9300
Fjolmenningarsetur Upplysingafulltrdi 450 3090



Afallateymi er skipad leikskdlastjdra,
adstodarleikskolastjora, sérkennslustjora

og tveimur starfsménnum. Hlutverk pess
er ad halda utan um ferlid sem fer i gang
vid Gféll. Afallateymi er bundid trunadi.

pegar afall verdur i leikskdélanum sem tengist barni, fjolskyldu pess, starfsmanni eda fjolskyldu hans
er mikilvaegt ad oll skilabod berist strax til leikskolastjéra, stadgengils hans eda afallateymis.
Leikskolastjori eda afallateymi leitar stadfestingar a atburdinum eftir abyggilegum leidum.
Leikskdlastjori eda stadgengill hans kallar saman afallateymi ef purfa pykir. Afallateymi skipuleggur
med hvada haetti skuli brugdist vid og stjérnar adgerdum. Mikilvaegt er ad 6ll vidbrogd og daetlanir
séu settar fram af naergaetni og vel Gtskyrd.

Hvert atvik er einstakt og ber ad hafa pad i huga pegar rddstafanir eru gerdar.

Afallateymi akvedur hvernig upplysingamidlun er hattad, hver muni sja um ad koma upplysingum
afram og hver sjdi um moéttoku upplysinga. Ef fijolmidlar saekjast eftir upplysingum um atburdi sem
hafa att sér stad i leikskélanum er visad a stjérnendur leikskélans Vinagards eda almannatengil.
Leikskolastjori leitar samrads vid stjorn leikskdlans, séknarprest og starfsfélk heilsugaeslunnar ef
astaeda pykir til.

pegar afall eda sorg ber ad dyrum er mikilveegt ad vidkomandi hafi i huga ad pad sem skiptir mestu
mali er: Hlytt hjarta, fadmlag, stor eyru og litill munnur.

Afallateymi Vinagards

[ afallateymi Vinagards starfsarid 2022-2023 eru Hildur B. Svavarsdoéttir, leikskélastjéri, Hulda B.
Jénasdéttir, adstodarleikskdlastjéri, Ragnhildur Gunnarsdottir, sérkennslustjéri, Maria Jonsdottir
deildarstjori og Sesselja Kristinsdottir deildarstjori.



Afallahjalp

Afallahjalp fyrir born

» Notid opin, hreinskilin og einlag tjaskipti.

» Greinid barninu fra stadreyndum: Hvad hefur gerst - Hvernig gerdist pad - Hvad mun gerast
i framhaldinu med einféldu ordalagi i samraemi vid aldur pess og proska.

» Fordist huglaegar utskyringar og notid ekki ord eins og svefn eda ferd i stadinn fyrir daudi.

» Fordist ad nota likingamal, tala undir rés og nota ordatiltaeki.

» Leikskdlinn getur verid gridastadur barnsins og pvi mikilveegt ad halda daglegu skipulagi eins
og unnt er.

Gullna regla vindttunnar:

Hlustadu d adra d sama hatt og pu vilt ad adrir hlusti a pig.

Afallahjalp fyrir starfsfolk

Afallateymi leikskdlans og starfsfélk parf ad vera vakandi fyrir lidan samstarfsfélks og leita
adstodar ef purfa pykir t.d. hja presti, sadlfreedingi eda heilbrigdisstarfsfélki.

Afallahjalp fyrir foreldra

Afallateymi leikskélans og starfsmenn purfa ad vera til stadar fyrir foreldra og adra adstandendur
begar &fall dynur yfir. Afall getur verid af ymsum toga s.s. vid andlat, skilnad eda greiningu sem barn
feer. Mikilvaegt er ad fylgja malum eftir t.d. med spurningum eda klappi a oxl til ad syna vickomandi
umhyggiju og athygli.

Geeta parf pess ad samraema upplysingagjof og persénulegra er ad hringja i foreldra heldur en senda
tolvupdst séu upplysingarnar vidkvaemar eda liklegar til ad valda afalli.

Foélk af erlendum uppruna
Fjolmenningarsetur er med freedsluefni a heimasidu sinni www.mmc.is.

Einnig ma finna a vef landlaknisembaettisins ritid ,Menningarheimar maetast” um dlika sidi og
venjur:

http://www.landlaeknir.is/servilet/file/store93/item1965/489.pdf



http://www.mmc.is/
http://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item1965/489.pdf

Algeng sorgarvidbrogd barna geta verid kvidi, svefntruflanir, leidi, séknudur,
reidi/annad atferli sem kallar 4 athygli, sektarkennd, sjalfsasakanir, erfidleikar i
skéla og likamleg einkenni. Sigurdur Palsson, Bérn og sorg, 1998:27



Born og sorgarferli

Sorgarvidbrogd barna geta verid dlik fullordinna. Eftir fyrstu
vidbrogd, getur sorgin vitjad peirra itrekad vid tilteknar adsteedur
i lifinu, t.d. 8 merkisdégum og getur fylgt peim med einum eda
0drum heetti til fullordinsara. Born virdast almennt dylja sorg sina
fremur en fullordnir. bau leitast oft vid ad beina huganum ad
einhverju skemmtilegu til pess ad hlifa sér. Bérn fela oft sorg sina,
medvitad eda dmedvitad, til ad hlifa fullordnum syrgjendum i
kringum sig og reyna pess i stad ad gedjast peim og gledja.

Vidbrogd barna vid missi eru mismunandi. bau fara eftir aldri og
persénuleika barnsins, tengslum vid hinn latna, ndnasta umhverfi
barnsins og adsteedum hverju sinni.

Born skynja daudann Gt fra sinum eigin forsendum. A élikum aldri
og proskaskeidum hafa pau dlikan skilning & pvi sem er ad gerast i
peirra lifi.

Born & leikskolaaldri geta att erfitt med ad skilja ad hinn latni getur
ekki vaknad til lifsins ad nyju. SU utskyring ad amma sé i
kirkjugardinum og a sama tima hja Jesu er peim mjog ruglingsleg.
Varast ber ad nota ord eins og: ,Hann er farinn“ eda ,Hun er
sofnud svefninum langa“, pvi ef einhver fer pa kemur hann aftur
og vid voknum aftur eftir svefn.

Fredimenn hafa sett fram ymsar kenningar um sorgarferli.
Gedlaeknirinn Colin Mary Parkers skiptir pvi i fjogur timabil.
Mikilvaegt er ad hafa i huga ad einstaklingar eru misjafnir og fara
hvorki i gegnum pessi timabil i réttri r6d né med sama heetti:

» Dodieda lost, tilfinningaleysi og afneitun a stadreyndum
missis.

» Soknudur, afneitun og reidi.

» Upplausn, 6rvaenting og vanmattur.

» Enduruppbygging.

Einstaklingurinn verdur ad fa atras fyrir tilfinningar sinar. Alltaf
ma reikna med bakslagi en pau verda ekki eins sarsaukafull med
timanum. Misjafnt er hvad sorgarferlid tekur langan tima en tvo
ar er algengt.

Born purfa teekifceri til
ad vinna Ur
tilfinningum sinum, til
deemis i leik og
skopun.



gagnvart bérnum

O =
33
L .

o 2
2 o
Anu.r
5 &
R
3
- O
E &
O X
X v
—]




Markmio:

Bregdast vid af
oryggi og festu

Snua sér til réttra
adila med malio

Ofbeldi gagnvart bornum

[ barnaverndarldgum er kvedid 4 um tilkyningarskyldu vegna barna
en hin gengur framar dkveedum um pagnarskyldu. | I6gunum segir
ad hverjum, sem st6du sinnar og starfa vegna hefur afskipti af
malefnum barna og verdur i starfi sinu var vid ad barn bui vid
ovidunandi uppeldisskilyrdi, verdi fyrir areitni eda ofbeldi eda ad
barn stofni heilsu sinni og proska i alvarlega haettu er skylt ad gera
barnavernd vidvart. Ef grunur vaknar hja starfsmanni um einhver
ofangreindra atrida ber ad tilkynna pad stjornendum.

Leiti barn til starfsmanns med fraségn af pessu tagi er mikilvaegt ad
starfsmadur haldi ré sinni og hrési barni fyrir hugrekki sitt ad segja
fra. Mikilveegt er ad skra ndakvaemlega hvad barnid sagdi. Ef
leikskdlastjori metur adstaedur pannig, i samradi félagsrddgjafa 4
pjonustumidstdd hverfisins, ad taka eigi malid i formlegt ferli er
pbad gert med tilkynningu til barnaverndar.

Ef grunadur adili er ekki foreldri barns eru foreldrar bodadir 4 fund
i leikskdlann par sem leikskdlastjori og deildarstjori gera grein fyrir
adstaedum. Foreldrum er synt afrit af tilkynningu sem send verdur.

Ef grunur leikur @ ad foreldrar eigi hlut ad mali tilkynnir
leikskolastjori malid til barnaverndar an vitundar foreldra.

Verklagsreglur KFUM&KFUK til verndar bornum vegna gruns um
ofbeldi og tilkynningarferli barnaverndar eru adgengilegar a
deildum og heimasidu leikskdlans.

Tilkynningarferlibarnaverndar i leikskélanum Vinagardi

Ef starfsfolk i leikskdlanum verdur askynja einhversi fari barns sem
bendir til vanraekslu eda ofbeldis i naerumhverfi barnsins en utan
skolans er ferli tilkynninga parum eftirfarandi:

Starfsmadur

& A
P—
Deildarstjori Leikskélastjori é/ Eamavemdar-
AT yfirvold

Sama ferli tilkynninga fer i gang ef grunur vaknar um ad starfsmadur
leikskdlans beiti barn ofbeldi i starfi leikskdlans. Ef meintur gerandi er
deildarstjori skal hafa beint samband vid leikskdlastjora og @ sama hatt
ef meintur gerandi er leikskolastjoriskal deildarstjori hafa beint
samband vid barnaverndaryfirvold.
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Born og skilnaour

Starfsfélk parf ad vera vakandi yfir vidbrogdum barns vid skilnadi, gera sér grein fyrir ahrifum a barnid
og koma til méts vid breyttar parfir barns. Starfsfolk tekur ekki afstodu eda tekur patt i malum
tengdum skilnadinum. Hagur barnsins er leidarljos og leikskélinn skal vera gridastadur barnsins.

Mikilvaegt er ad foreldrar Iati leikskolann vita um breytingar a
hégum barnsins i framhaldi af skilnadi

Deildarstjéri parf ad fa upplysingar hja foreldrum um st6du mala og hvernig barnid taki breyttu
fjdlskyldumynstri. Kennarar leikskélans purfa ad vera vakandi yfir pvi hvort barnid syni einhverjar
skapgerdarbreytingar s.s. syni afturfor i proska, leiti eftir 6ryggi, sé havaerara eda kalli & neikvaeda
athygli. Kennarar purfa ad koma til méts vid parfir barnsins og hafa i huga ad leikur og sképun er
mikilvaeg leid fyrir barnid til ad vinna ur tilfinningum sinum.

» BOrn geta synt afturhvarf i proska s.s. farid ad sjuga fingur eda gera eitthvad annad sem pau
voru heaett ad gera. Bornin leita i 6ryggi og pad sem peim adur var tamt.

» Sum born eiga erfidara med ad skilja vid foreldra pegar pau koma i leikskélann. bau eru ad
upplifa ad annad foreldrid sé flutt i burtu og verda jafnvel hreedd um ad hitt yfirgefi sig lika.

» Barnid parf ad fa vissu fyrir pvi ad pad sé ekki asteeda skilnadarins. Born kenna sér i sumum
tilfellum um pa stodu sem upp er komin og geta fundid ymsar dsteedur sem pau tengja vid
skilnadinn.

Born fra faedingu til tveggja ara aldurs hafa ekki proska til ad gera sér grein fyrir adstaedum. Mesta
roskunin er pegar foreldri a erfitt med ad veita barninu tilfinningalegt 6ryggi sokum vanlidan. begar
foreldrarnir jafna sig tilfinningalega fer barninu ad lida betur.
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Veikindi, slys eda andlat barns

Veikindi eda slys barns

Markmid:

» Ad hltua ad barni pegar pad veikist/slasast

» AJd meta lidan barns og lata foreldra vita a rélegan og yfirvegadan hatt
» Ad koma i veg fyrir hreedslu og 66ryggi

P AQJ starfsmenn vinni hratt og 6rugglega og skipti med sér verkum

Verklag:

Vanda parf fyrstu upplysingar til foreldra. Ef um almenn veikindi er ad raeda saekja foreldrar barnid i
leikskélann. Ef um minnihattar slys er ad reeda fara foreldrar med barnid til laeknis.

Verdi alvarlegt slys, s.s. hofuhogg, eda vafi leiki 4 alvarleika slyss er hringt i 112. Starfsmadur fer med
barni i sjukrabil ef til kemur og hefur med sér bradaupplysingar um barnid.

Vid alvarlegri slys tilkynnir I0gregla foreldrum um slysid. Logregla gerir einnig slysarannsdknarskyrslu.
Afallateymi ber abyrgd & ad ganga eftir skilum fra 16greglu par sem skyrslan er mikilveeg ef slysid hefur
alvarlegar afleidingar.

Ef barn feer hogg 4 munnsvaedi purfa foreldrar ad fara med barnid til tannlaeknis og fa par
averkavottord sem skilad er til leikskélastjora.

Born eru slysatryggd i leikskdlanum. Reikningar fyrir atlogdum kostnadi fara til leikskdlastjora.

Ef barn kemur ekki strax i leikskélann er deildarstjori i sambandi vid foreldra og fylgist med lidan
barnsins.

Mikilveegt er ad barn fai & ad vinna ur reynslunni sem og énnur born sem urdu vitni ad slysinu.

Fundur med foreldrum eftir slys a barni:

Deildarstjéri og leikskdlastjori Utskyra hvernig slysid atti sér stad.
Leikskolastjori utskyrir tryggingar sem leikskélinn er med vegna
leikskolabarna.

Skyrsla til tryggingafélags er fyllt t i samradi vid foreldra og komid afram
til tryggingafélags og annarra videigandi adila.

Endurskodun a verkferlum og bunadi er kynnt fyrir foreldrum ef vid a.
Raett um lidan barns og endurkomu i leikskdlann.
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Andlat barns

Markmio:

P Ad koma fram vid foreldra, bornin i leikskélanum og samstarfsfélk af hlyju,
varfaerni og umhyggiju

P> Ad vandvirkni og yfirvegun einkenni verklag leikskélans

P> AJ skapa ro og festu

Verklag vid tilkynningu um andlat:

Leikskdlastjori/stadgengill leitar stadfestingar & andlati, kallar saman afallateymi og
tilkynnir deildarstjérum um andlatid. Fyrstu upplysingar til starfsfdlks parf ad vanda
og tilkynna sérstaklega starfsfolki sem tengist hinu latna barni fjolskyldubondum.
Eigi andlat barns sér stad i leikskélanum er hringt i 112. Logregla sér um ad tilkynna
andlatid adstandendum.

Afallateymi fer yfir pad sem gera parf 4dur en born og starfsfélk maeta i leikskélann
fyrsta daginn eftir afallid. Ef kostur er skal bera adgerdir leikskélans undir
adstandendur og hafa pa med i radum fra upphafi.

Foreldrum barnanna & deildinni er tilkynnt um andlatid simleidis svo fljott sem
audid er og foreldrum annarra barna med télvupdsti. Foreldrar eru bednir um ad
reeda vid barn sitt og upplysa pad um andlatid. bvi er sleppt ef bornin a deildinni
eru mjog ung.

Deildarstjéri reedir andlatid vid boérnin & deildinni, & p6 ekki vid um yngri born
leikskdlans, og eru foreldrar upplystir um pad adur.

Leita skal eftir adstod sérfreedinga og/eda sdknarprests fyrir starfsfolk, bérn og
foreldra annarra barna ef porf er a.
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Naestu dagar:

e Haldin er kyrrdarstund.

e Starfsfélk deildarinnar vinnur med bornunum t.d. les ségu eda lj6d. Bornin
teikna mynd i minningu barnsins. Setja skal mynd af barninu i ramma a fallegan
stad a deild barnsins og blém i vasa.

e Fyrir born i afalli parf ad skapa rélegar stundir og minni hdpa. Med pvi fa pau
taekifeeri til ad tja sig.

e Leikskolastjori eda stadgengill dsamt deildarstjora og afallateymi skipuleggja
naestu daga, med studningi sérfraedinga ef porf er a.

e Fundinn er tengilidur vid fjolskylduna t.d. foreldrar annarra barna, vinur eda
einhver sem pekkir fjolskylduna vel.

e BUIid er til myndaalbim med myndum af barninu i leikskélastarfinu (ca. 10 -15
myndir) og pad afhent fjolskyldunni vid taekifeeri.

e Starfsfélk deildarinnar parf ad fa upplysingar fra foreldrum barnanna um lidan
beirra heima. bannig er betur haegt ad koma til méts vid parfir peirra.

e Vid frafall barns hittist starfsfélk deildarinnar 8 fundi & hverjum morgni fram
yfir jar6afor eda lengur ef purfa pykir. Mikilvaegt er ad samraema adgerdir og
akveda naestu skref.

e Krans eda blém komi fra bornum og starfsfélki leikskdlans ef foreldrar hafa
ekki afpakkad slikt.

e Deildarstjorar skrifa minningargrein og senda hana a fjéImidla.

o Ollu starfsfolki skal gefid taekifeeri 4 ad fara vid jardarfor. Meta skal hverju sinni
hvort loka eigi leikskélanum.

e Ef hluti starfsfélks fer til jardarfarar skal metid hverju sinni hvort asteda er til
ad oska eftir adstod foreldra um ad sakja bornin i leikskélann.

e peim adilum sem fara til jar6arfarar skal gefin timi til ad setjast nidur eftir
athofnina og fara yfir hvad hverjum og einum pétti erfidast og hvad haegt sé
ad gera til ad losa um streitu.

o Ajardarfarardag er flaggad i hélfa stong i leikskdlanum og faninn dreginn i fulla
stong ad athofn lokinni.




Veikindi, slys eda andlat ndains adstandanda barns

Veikindi eda slys

Markmid:

» AJ hlua ad og veita barni og fjolskyldu pess studning
> AJ gefa barninu teekifaeri a ad tja lidan sina og tilfinningar 8 margvislegan hatt
> AJ fylgjast med lidan og tilfinningum barns i samradi vid fjolskyldu pess og skapa ré og festu

Verklag:

Finna tengilid vid fjolskylduna sem upplysir leikskélann um veikindi, slys eda bata adstandanda.

Fa upplysingar um hvad barninu hefur verid sagt um veikindin eda slysid.

Starfsfdlk er |1atid vita svo ad breytt hegdun barnsins komi ekki & évart.

Starfsfdlk leikskélans parf ad leggja sig fram um ad lesa i lidan barnsins og veita pvi hlyju og skilning.
Leyfa spurningar og samtol vid barnid og barnahdpinn. Taka mid af proska barnanna pegar skyringar
eru gefnar, leidrétta misskilning en fordast ad vera med floknar Utskyringar.

Vera tilbdin ad hlusta a barnid og hvetja pad til ad senda myndir og kvedjur til adstandandans.
Reyna ad hafa rélegt i kringum barnid, hafa minni hépa, fara i gonguferd med barnid i littum hopi og
gefa pvi kost 4 ad tja sig 8 margvislegan hatt.

Vera i gédu sambandi vio fjolskylduna og hafa heidarleg og opin samskipti.

Andlat ndins adstandanda, s.s. foreldris/systkinis

Markmio:

> Ad koma fram vid alla sem malid vardar af hlyju, varfeerni og umhyggiju
P Ad vandvirkni og yfirvegun einkenni verklag leikskdlans
> AJ fylgjast med lidan og tilfinningum og gefa barni teekifzeri a ad tja sig 4 margvislegan hatt

Verklag vid tilkynningu um andlat:

Leikskdlastjori/stadgengill leitar stadfestingar & andlati og kallar saman afallateymi ef pad 4 vid. Hann
tilkynnir um andl3atid en metid er hverju sinni hverjum tilkynningin berst.

Fundinn er tengilidur vid fjolskylduna sem upplysir leikskélann um gang mala ef parf.

Deildarstjori raedir vid foreldri/tengilid og kannar hvernig andlatid hafi verid utskyrt fyrir barninu,
bannig ad leikskélinn verdi i samhljomi vid forrddamenn barnsins.

Foreldrum annarra barna er tilkynnt andlatid i sima eda i tolvupdsti i samradi vid forradamenn og
beir bednir ad raeda vid born sin um andlatid.

Fadmlag er frabaer gjof
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Naestu dagar:

e Leikskélastjéri asamt stjérnendum leikskdlans skipuleggja
naestu daga. Medal annars hvernig taka skuli 8 méti barni
begar pad kemur aftur i skélann og hvernig aframhaldandi
vinnu skuli hattad.

e Bera skal allar adgerdir leikskélans undir fjolskyldu barnsins
til sampykkis og hafa pa med i rdadum fra upphafi.

e Votta adstandendum og barni samud pegar komid er til
baka i leikskdlann.

e Mikilveegt er ad starfsfolk deilda reedi vio foreldra barna &
deildinni um lidan barnanna naestu daga.

e Deildarstjori/leikskdlastjori raedir andlatid vid bornin 3
deildinni (fer eftir aldri barnanna) og heldur kyrrdarstund
bar sem kveikt er a kerti og sett upp mynd af vidkomandi.
Vidbrogd barnanna geta verid margvisleg, pvi er mikilvaegt
ad deildarstjori fai adstod fra afallateymi og samstarfsfolki.

e Reynt ad hafa rélegt i kringum barnid t.d. fair inni, farid i
gonguferd med barnid i litlum hopi og pvi gefid kostur 4 ad
teikna eda raeda atburdinn.

e Ef foreldri barns eda systkini fellur fra fer akvedinn hépur
starfsmanna og leikskdlastjori i jardarforina.

e Ef barn missir nana adstandendur er barninu gefid taekifaeri
til ad bua til kort eda teikna mynd og i kortid er settur texti
og kvedja fra bornum og starfsfolki leikskolans.

e Ef barn missir foreldri eda systkini skal leikskdlastjoéri og
deildarstjéri heimsaekja barnid og fjolskylduna fyrir
jardafarardag og faera peim samudargjof/kvedju fra
bornum og starfsfolki. Bornin a deildinni utbda samudarkort
sem komid er til vibkomandi barns med samudarkvedjum
fra leikskdlanum.

e Ef hluti starfsmanna fer til jardarfarar skal metid hverju sinni
hvort astaeda er til ad dska eftir adstod foreldra um ad sxkja
bornin i leikskdlann.

e Ppeim adilum sem fara til jardarfarar skal gefin timi til ad
setjast nidur eftir ath6fnina og fara yfir hvad hverjum og
einum potti erfidast og hvad haegt sé ad gera til ad losa um
streitu.

e Ajardarfarardag er flaggad i hélfa stong i leikskélanum og
faninn dreginn i fulla sténg ad athofn lokinni.
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Veikindi, slys eda andlat starfsmanns

Veikindi eda slys starfsmanns

Markmid:

P> A hlua samstundis ad starfsmanni

> Ad starfsmenn vinni saman og skipti med sér verkum
> Ad vinna hratt og 6rugglega

P> AJ skapa ro6 og festu i leikskdlanum

Verklag:
Verdi alvarlegt slys eda veikindi i leikskélanum eda einhver vafi er 3, ber tafarlaust ad hringja i 112.
Fari starfsmadur 4 sjukrahus skal hafa medferdis bradaupplysingar um starfsmann sem stadsettar eru
a skrifstofu leikskoélastjéra.
Naudsynlegt er ad lata adstandanda vita, sja n6fn og simandmer i bradaupplysingum starfsmanna.
[ 6llum alvarlegum slysum skal kalla til 16greglu og fa slysarannséknarskyrslu. betta getur verid
mikilvaegt sidar meir ef slysid t.d. leidir til 6rorku eda malséknar.
Kalla saman afallateymi og fa utanadkomandi adstod ef pess er porf. Naudsynlegt er ad vanda fyrstu
upplysingar til samstarfsmanna og stjornar leikskélans. Hafa tengilid vid fjolskylduna ef um alvarlegt
slys eda veikindi er ad reeda.
Ef um langvarandi veikindi er ad reeda hja starfsmanni er mikilveegt ad syna honum skilning og fylgjast
med lidan hans. Mikilvaegt er ad leikskolastjori eda deildarstjori verdi i sambandi vid starfsmann og
midli upplysingum i samradi vid hinn veika.
Mikilvaegt er ad vera vakandi yfir lidan starfsmanns pegar hann kemur til vinnu.
Leikskélastjori tilkynnir vinnuslys innan sélarhrings fra slysi i gegnum rafraent slysaskraningarkerfi
Vinnueftirlitsins.
Leikskdélastjoéri skal tilkynna slysid til tryggingafélags.
Starfsmenn leikskdlans Vinagards eru slysatryggdir 8 vinnustad. Tryggingar gilda einnig til og fra vinnu.
Greiddur er utlagdur kostnadur vegna vinnuslysa.

Andlat starfsmanns

Markmio:

» Ad koma fram vid alla sem malid vardar af hlyju og varfeerni
> Ad koma til skila samud og hluttekningu
> Ad skapa ro og festu i leikskdlanum

Andlat utan vinnutima:

Leikskoélastjori eda stadgengill leitar stadfestingar 4 andlati og kallar saman afallateymi. Tilkynna skal
samstarfsmonnum og stjérn leikskdlans um andl3atid. Vanda skal fyrstu upplysingar og bjéda upp 3
samtal eda afallahjalp eftir atvikum.

Tilkynna foreldrum barna, a peirri deild sem starfsmadur starfadi 4, um andlatid simleidis.

Tilkynna 66rum foreldrum andlatid med télvupdsti.
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Andlat & vinnutima:

Ef andlat starfsmanns ber ad i leikskélanum er hringt i 11 2.

Logregla sér um ad tilkynna andlatid adstandendum. N6fn og simanimer adstandanda starfsfolks hangir
a vegg skrifstofu stjérnenda.

Leikskélastjéri kallar saman afallateymi sem tilkynnir samstarfsmonnum og stjorn leikskélans um
andlatid. Vanda skal fyrstu upplysingar.

Haft skal samband vid foreldra og tilkynna peim andlatid og dska eftir ad pau saeki bérn sin.
Starfsmoénnum er bodid upp a afallahjalp.

Naestu dagar:

e Valin er tengilidur vid fjolskylduna ur hépi starfsmanna
sem sér m.a. um ad votta adstandendum samud.

e Muna ad samraema pad sem sagt er vid foreldra pvi
foreldrar eru mikilvaegir hlekkir i studningi vid bornin.

e Leita skal eftir adstod sérfraedinga og/eda soknarprests
fyrir starfsmenn, born og foreldra peirra ef porf er a.

e Haldin er kyrrdarstund i leikskélanum, vié fyrsta
teekifaeri, par sem starfsmanns er minnst.

e Vera vakandi fyrir vidbrogdum barna, starfsmanna og
foreldra.

e Upplysa skal starfsmenn og foreldra um gang mdla.

e Pbegar minnast 4 starfsmanns skal hafa samrad vid
adstandendur vegna adkomu starfsmanna.

e Leikskoélastjori skrifar minningargrein og sendir hana a
fjolmidla.

e Efjardarfor er opinber er leikskélanum lokad @ medan a
utfor stendur.

e A jardarfarardag er flaggad i halfa stong i leikskélanum
og faninn dreginn i fulla stong ad atho6fn lokinni.
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Veikindi, slys eda andlat nains adstandanda starfsmanns

Veikindi eda slys adstandanda

Markmid:

» AJ koma fram vid alla sem malid vardar af hlyju og varfaerni
> AJ koma til skila samud og hluttekningu

Verklag:

Leikskolastjori eda stadgengill leitar stadfestingar & veikindum eda slysi, kallar saman afallateymi ef
vid 3, tilkynnir starfsménnum um atburdinn og akvedin eru naestu skref.

Stjérnendur halda gédu sambandi vid starfsmann og bjéda fram adstod.

Finna tengilid vid fjolskylduna ef um alvarlegt tilfelli er ad raeda pvi starfsmadur geeti att erfitt med
ad vera i sambandi vid vinnustad.

Vera vakandi fyrir lidan starfsmanns pegar hann kemur til vinnu.

Vera minnug pess ad starfsmadur i sorg parf 4 studningi ad halda.

Andlat adstandanda

Markmid:
» A0 koma fram vid alla sem malid vardar af hlyju og varfaerni
» AJ koma til skila samud og hluttekningu
> A0 skapa ré og festu i leikskdlanum

Verklag:
Leikskdlastjori/stadgengill leitar stadfestingar & andlati, kallar saman afallateymi ef porf er @ og
tilkynnir starfsménnum um andlatid.
Leita skal eftir adstod og hjalp sérfraedinga og/eda sdknarprests sem adstodar vid naestu skref, ef
borf er a.
Starfsmonnum sem pess dska er bodid upp a afallahjalp.
Votta starfsmanni samud, valinn er tengilidur vid starfsmann eda attingja hans ur hépi starfsmanna.
Mikilvaegt er ad hafa starfsmann med i radum eins og kostur er.
Faera starfsmanni samudarkort og gjof fra samstarfsfélogum.
Upplysa foreldra um andlatid ef um maka eda barn starfsmanns er ad raeda.
Vera vakandi fyrir lidan starfsmanns pegar hann kemur i vinnuna.
Vera minnug pess ad starfsmadur i sorg parf a okkur ad halda.
Ef hluti starfsmanna fer til jar8arfarar skal metid hverju sinni hvort astaeda er til ad dska eftir adstod
foreldra um ad szkja bornin i leikskélann.
Peim adilum sem fara til jardarfarar skal gefin timi til ad setjast nidur eftir athofnina og fara yfir hvad
hverjum og einum potti erfidast og hvad haegt sé ad gera til ad losa um streitu.
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