Namskra Vinagards,
leikskola KFUM og KFUK
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,En nu varir tru, von og kaerleikur, petta prennt,

en peirra er kaerleikurinn mestur.”
1. Kor. 13:13
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Inngangur

Leikskolinn Vinagardur er rekinn af KFUM og KFUK & (slandi. Leikskdlinn starfar samkvaemt
logum um leikskéla fra 2008 og reglugerd vid pau 16g fra 2009. Login kveda & um ad
leikskdlinn sé fyrsta skélastigid i skolakerfinu. [ annarri grein laga um leikskéla nr. 90/2008

kemur fram ad meginmarkmid uppeldis og kennslu i leikskéla eru:

o ad fylgjast med og efla alhlida proska barna i nainni samvinnu vid foreldra,
e ad veita skipulega malorvun og studla ad edlilegri faerni i islensku,

e ad hlda ad bérnum andlega, vitsmunalega og likamlega i samraemi vid parfir hvers og eins svo ad
bornin fai notid bernsku sinnar,

e  ad studla ad vidsyni barna og efla sidferdisvitund peirra,

o ad leggja grundvoll ad pvi ad born verdi sjalfstaedir, virkir og dbyrgir patttakendur i
ly8raedispjodfélagi sem er i orri og sifelldri préun,

e ad rxekta heafileika barna til tjdningar og skopunar i peim tilgangi m.a. ad styrkja sjalfsmynd
beirra, heilbrigdisvitund, éryggi og haefni til mannlegra samskipta (Log um leikskdla nr. 90/2008.).

[ samraemi vid pessi 16g var gefin Ut adalndmskra leikskdla 2011 sem stefnumdtandi leidarvisir
i uppeldisstarf leikskdla. A Adalndmskra leikskdla 2011 byggjum vid namskra Vinagards.
Namskrain var ad mestu unnin af starfsfélki leikskélans, en auk pess komu foreldrar og born
ad namskrargerdinni. Foreldrar og born svorudu spurningum um pad hvad skiptir mali i
leikskolastarfinu og tekid var mid af peim svorum vid gerd namskrarinnar. Namskrain tekur til
allra patta skolastarfsins, birtir heildarsyn og Utfaerir ndnar pa menntastefnu sem vid viljum
standa fyrir. Namskra Vinagards er unnin Ut fra sameiginlegri hugmyndafraedi starfsfolks,
foreldra, barna og stefnu KFUM og KFUK 4 islandi og spegla bau gildi sem allt starf félagsins
byggir . Namskrdin & ad vera lifandi plagg sem er i stodugri endurskodun. Bérn, foreldrar og
starfsfolk hefur taekifaeri til pess ad ahrif @ breytingar @ henni. Endurskodun namskrar fer fram

a priggja ara fresti.






Saga leikskolans
Vinagardur er sjalfstett starfandi kristilegur leikskdli rekinn af KFUM og KFUK & [slandi.

Leikskélinn var stofnadur 17. ndvember 1975 og starfadi i Langagerdi 1 i rum 26 ar. Hann flutti
4 Holtaveg 28 i Reykjavik 2. april 2002 og hlaut ba nafnid Vinagardur leikskéli KFUM og KFUK. |
leikskdlanum dvelja daglega 95 born fra 18 manada aldri og skiptist hann i 5 deildir eftir aldri

barnanna. Yngstu bornin eru & Lambagardi og Ungagardi en Képagardur og Grisagardur eru

fyrir 3-4 ara bornin og Uglugardur er fyrir 5 dra bornin.

Starf leikskélans tekur mid
af adalnamsskra leikskola en
auk pess er gengid Ut fra
forsendum kristinnar trdar
og ahersla 16gd & kristna
freedslu, kristilegt sidgeedi
og ad barnid  Odlist
grundvallartraust sem er
vidfangsefni | truarlegri

uppeldismétun. Traust milli

barns og fullordins er
forsenda pess ad barnid geti fengid traust 8 Gudi, lifinu og 6drum ménnum (Sigurdur Palsson,
2001). Truarleg uppeldismotun faest einnig vid pa hugsun ad vegna ndvistar vid nattiruna sé
madurinn hluti af henni, skapadur af Gudi. [ starfi leikskélans er 16gd dhersla 4 ad bornin laeri
um nattdruna, leeri ad bera virdingu og umhyggju fyrir henni jafnt og 6llu pvi sem Gud hefur
skapad. Vinattan i vidum skilningi pess ords er raudur pradur i starfi leikskdlans og er hun eitt
af sérkennum hans. Tengist vinattan avallt @ einhvern hatt pvi pema sem verid er ad vinna

med hverju sinni.
Markmid leikskolans er ad

e ala upp sjalfsteeda, abyrga einstaklinga sem elska og virda hver annan og elska
naungann eins og sjalfan sig,

e midla menningararfinum og studla ad personulegum proska barnanna,



e bornin lzeri ad njota fegurdarinnar i skdpunarverkinu og ad umgangast natturuna af

virdingu,
e skapa gddan skolaanda, par sem hverju barni lidur vel og nytur 6ryggis,
e efla virdingu og sjalfstaedi,
o efla frumkvaedi og skopunargledi,
o efla kristilegt sidgaedi,

o leikskdlanum riki gledi og keerleikur.

Gildi leikskolans

Leikskélinn byggir 8 hugmyndafraedi gildanna priggja: trd, von og kaerleikur. Hér ma sja pessi

gildi sett fram i formi hugarkorts.
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Uppeldisfreedilegar kenningar og hugmyndafraedi

Til vidbotar vid kristilegt sidgaedi og truarlega uppeldismotun saekir leikskdlinn hugmyndir til

freedimannana Howard Gardners, Daniel Goleman og John Dewey.

Fiolgreindarkenning Howard Gardner

[ fjlgreindarkenningu sinni fjallar Gardner um atta meginflokka greindar. Flokkarnir eru
malgreind, rok- og steaerdfreedigreind, rymisgreind, likams- og hreyfigreind, tonlistargreind,
samskiptagreind, sjalfspekkingargreind og umhverfisgreind. Samkveemt Gardner snyst greind
um heefileika til pess ad leysa prautir og vandamal frekar en nidurstodur greindarprofa.
Gardner leggur aherslu @ mikilvaegi pess ad vidurkenna og leggja raekt vid paer greindir sem

madurinn byr yfir (Thomas Armstrong, 2001).

Tilfinningagreind Golemans

Tilfinningagreind er samsett Ur fimm lykilpattum. Paettirnir eru heefni til ad pekkja eigin
tilfinningar, haefni til ad stjorna eigin tilfinningum, haefni til ad setja sig inn i tilfinningalegt
astand, heaefni til ad taka tillit til tilfinninga annarra og hafni i mannlegum samskiptum.
Goleman bendir 4 ad greindarprof spai ekki fyrir um gengi félks i skéla, vinnu og lifinu
almennt. Hann telur ad tilfinningagreind geti spad betur fyrir um arangur einstaklinga en

greindarvisitala (Daniel Goleman, 1995).

Ad byggja a reynslunni vid nytt nam — John Dewey

John Dewey vildi ad skélaumhverfid veeri jakvaett, vingjarnlegt og ad kennarinn veeri vinalegur
leidbeinandi. Hann vildi gera skélann ad samfélagi par sem born laerdu ad vinna i félagslegri
heild og préa med sér sjalfsvitund og skilning. Dewey lagdi megindherslu a ad virkja barnid og
vekja dhuga pess. Hann trudi pvi ad kjoradstaedur fyrir nam vaeru pegar barn gaeti tengt nytt
vid fyrri reynslu. Hann taldi namsumhverfid mikilveegt og ad pad veeri hlutverk kennara ad
hafa pad hvetjandi fyrir voxt og proska barns (John Dewey,1940).

Ut fra kenningu Deweys skiptast 4hugasvid barna i fjéra peetti:
e mikilveegi samveru og samskipta,
e 3hugi d ad rannsaka og uppgotva,

e 3ahugi a pvi ad skapa, mota og rada saman hlutum,



e 3hugi 4 listreenni tjaningu t.d. myndlist, tonlist og hreyfingu.

Samkvaemt Dewey a skélaumhverfid ad vera pannig ad born hafi taekifeeri til ad sinna 6llum
bessum ahugasvidum. Hvetja parf born til tilrauna med efnivid, ord og hugtdk. Born geta
skipulagt og utfeert eigin hugmyndir, aherslan skal fremur vera & ferlid en Utkomuna (John

Dewey, 1940).

Hugmyndafraedi leikskdlans

Starfsfolk Vinagards notast vid namsefni af ymsum toga til ad freeda bornin almennt um
tilfinningar og hvetja til umraedu um paer. Ma par nefna bakur & bord vid Tilfinning eftir Mariu
Rius, Binu balreidu eftir Asthildi Bj. Snorradéttur og Hvad get ég gert, bokardd eftir Dawn
Huebner, kliniskan salfraeding, par sem tekist er & vid lidan barna. Einnig lysandi myndaspjold,
spil par sem unnid er med margvisleg svipbrigdi og ymis verkefni tengd vinattu. A Vinagardi er
starfid skipulagt pannig ad heaefileikar hvers og eins fai ad njota sin. Bodid er upp a
fiolbreytileika i vali & vidfangsefnum og leikefni baedi uti og inni t.d. deemis med
tonlistarstunudm, danskennslu, vettvangsferdum og ségugerd. Logd er ahersla 4 ad bornin

leeri sjalf ad leysa agreiningsmal sin a milli.

Namsumhverfi

Hdsnaedi og bunadur leikskdla, leikvollur og naerumhverfi mynda ndmsumhverfi leikskéla og
bar sem pad parf ad henta fjolbreyttum hdépum barna og starfsfolks parf pad ad geta tekid
breytingum og prdast med tilliti til parfa og ahuga peirra sem par dvelja. Honnun pess, nyting
og skipulag parf einnig ad taka mid af reynslu og proska élikra barna. Til pess ad born geti nytt
pbad 4 ymsa vegu parf umhverfid ad vera sveigjanlegt. Bornin purfa ad geta farid frjals fra
einum stad til annars, fengid hugmyndir og nytt efnivid sem par er ad finna (Adalnamskra

L —I-“
.I! leikskola, 2011).

Hdsnaedi Vinagards er i tveimur

byggingum. [ skipulagi pess er
leitast vid ad studla ad
samskiptum milli barna, milli
starfsfolks og barna og milli

starfsfolks og foreldra. Eins og




kvedid er 4 um i Adalnamskra leikskola (2011) er & hverri deild ad finna svaedi par sem leikur
og nam fer fram i litlum hépum, rymi par sem born geta verid i ré og naedi og einnig rymi par
sem haegt er ad leika i steerri hépum. [ husnaedinu er sémuleidis ad finna stéran sal og rymi
bar sem svigrum er fyrir fjdlbreytta hreyfingu. Bodid er upp @ margbreytilegan og hvetjandi
efnivid og leikefni sem aetti ad hofda til dlikra barna & élikum aldri og pess geett ad adgengi sé
gott. Leikskolinn Vinagardur byr ad pvi ad eiga vandada og vel Utbuna leikskélaléd, auk pess
ad hafa adgang ad storri 168 sem bydur upp @ margvislega moguleika. par hefur verid Utbuin
sledabrekka sem nytist vel yfir vetrartimann og a sumrin er par bodid upp a hopleiki, fétbolta,
brautabrautir og annad sem bdrnin kunna ad stinga upp 4. Lodirnar eru nyttar pannig ad ekki
eru Oll bornin & sama sveedi i einu og fa pau pannig aukid svigriam i leik sinum. Born og
foreldrar hafa fengid ad hafa ahrif m.a. a skipulag leikskolalédarinnar og préad med starfsfolki

fiolbreytileika i landslagi, jardvegi, grodri, efnividi og leiktaekjum.

Leikskoélinn Vinagardur er
einstaklega  vel stadsettur i
Laugardalnum og nytur hann gods
af mikilli nand vid nattdruna.
Vikulega er bérnunum bodid upp 3
gonguferdir um dalinn par sem
bau fa auk hreyfingar og fraedslu,
taekifeeri til rannsdkna, uppgotvana

og ad geta sott sér fjolbreyttan

efnivid i verkefni sin. Husdyra- og

Grasagardurinn eru einnig heimsottir reglulega.

Leidarljos leikskola

Formleg menntun einstaklinga hefst i leikskdla, fyrsta stigi skélakerfisins. bar & velferd og
hagur barnsins ad vera leidarljos i ollu starfi, pvi skal veitt umhyggja, hollt og hvetjandi
uppeldisumhverfi og studlad ad dryggi bess og vellidan. [ leikskdla fer fram sampaett ndm sem

tekur til allra grunnpatta menntunar. Leikskélinn Vinagardur notast vid leidarljos



Adalnamskrar Leikskola (2011) til ad visa sér veginn i motun leikskélastarfsins. bau eru m.a.

bessi:

o Leikskdli a ad vera samfélag par sem hver einstaklingur nytur virdingar og leggur sitt af
morkum.

e Leikskoélastarf skal byggjast a jafnrétti, virdingu fyrir margbreytileika mannlifsins og
6drum menningarheimum.

e Starfsheettir leikskdéla eiga ad studla ad pvi ad born lzeri ad bera virdingu og umhyggju
fyrir 60ru folki, proi med sér samkennd, tillitssemi og vinattu.

o [leikskdla & ad studla ad pvi ad born préi med sér jakvaeda sjalfsmynd med pvi ad virda
sérstodu og sjonarmid hvers einstaklings.

e [leikskdla eiga born ad fa taekifeeri til ad fast vid vidfangsefni sem taka mid af 4huga
beirra, styrkleikum og broska pannig ad tru peirra a eigin getu aukist og hneigd peirra
til nams eflist.

e [leikskola & ad byggja & reynsluheimi barna og skapa peim merkingarbaera reynslu.

o [leikskdla & ad leggja aherslu & sjalfstaedi og frumkvaedi og hvetja & hvert barn til ad
taka abyrgd a sjalfu sér.

e Starfshaettir leikskdla eiga ad studla ad virdingu barna fyrir nattdru og umhverfi sinu.

o [leikskdla eiga born ad fa taekifeeri til fjdlbreyttrar hreyfingar og Utiveru.

e Starfsheettir leikskdla eiga ad hvetja til gagnryninnar hugsunar og gefa bornum feeri 8
ad virkja skopunarkraft sinn.

o [leikskdla & ad skapa adstaedur fyrir born til ad leika sér svo ad pau fai svigram fyrir

imyndunarafl sitt og sképun.



Namssvidin

Leikskoélastarf byggist & 16gum um leikskodla par sem 16g8 er ahersla & gildi leiksins. Vid
skipulagningu leikskélastarfs skal jafnframt taka mid af leidarljosum leikskdla, grunnpattum
menntunar og namssvidum leikskéla. Namssvid leikskdlans eru laesi og samskipti, heilbrigdi og
vellidan, sjalfbaerni og visindi, sképun og menning. bessi fjogur namssvid byggja a sex
grunnpattum menntunar en pessir grunnpeettir eru laesi, sjalfbarni, heilbrigdi og velferd,
lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og skopun. Gildi leikskolans Vinagards, tru, von og

kaerleikur, ramma inn starfid med barninu. Keerleikurinn er undirstada alls starfsins. Pessum

BARNID

Namssvio

Sjalfbarni og Sképun og
visindi menning
Laesi og Heilbrigdi og

samskipti vellidan
Grunnpaettir menntunar
Heilbrigdi og

Lydraedi og
mannréttindi

Jafnrétti

KZARLEIKUR

gildum er midlad med hvers konar fraedslu, i samskiptum milli barna og i samskiptum vid hina

fullordnu. Hér ma sja nanari Utlistun a gildum leikskélans i formi hugarkorta.
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Laesi og samskipti

LLeesi [ leikskdla felur i sér pekkingu, leikni og haefni barna til ad lesa i umhverfi sitt og tja
upplifun sina, tilfinningar og skodanir a fjélbreyttan hdtt.” (Adalndamskra leikskdla 2011, bls.
42)

A Vinagardi er 16gd dhersla & lzesi { vidum skilningi. Medal leida til ad na pvi markmidi er unnid

markvisst med bernskulaesi. | baeklingnum Lesid | leik — laesisstefna leikskdla segir

Bernskulaesi hefur verid skilgreint pannig ad pad feli { sér dkvedna faerni, pekkingu
og vidhorf sem proskast sem undanfari eiginlegs lestrar og ritunar. Bernskulaesi felur
i sér skilning & laesistengdum hugtokum og tekur til hefdbundinna laesispatta;
hljodkerfisvitundar, bdkstafapekkingar, umskraningar, ordaforda, malskilnings og
ritunar. [ bernskulaesi métast einnig vidhorf barna til laesis og vitund peirra um
tilgang pbess auk pess sem malfaerni leggur grunn ad fyrstu skrefum barna vid ad
tileinka sér laesi og sidar lestrarfaerni. (Skola- og fristundardd Reykjavikurborgar,
2013,bls.3)

Laesisstefna Vinagards er sett upp sem hugarkort (sja bls.13 og 14). bar er henni skipt i
skipulagt starf, Utistarf og frjalsan leik. Hver bpattur er sidan atfeerur nanar.
Unnid er Ut fra barninu, reynslu pess og ahugasvidi, t.d. er unnid med staf barnsins i leik og Ut
fra bokinni Lubbi finnur malbein. Unnid er med ordaforda, ord tekin Ut og utskyrd og leikid

med pau svo eitthvad sé nefnt.

13



undir
D \‘eﬂﬁ‘ o
—Zans 2
)
&
P
b@ Kﬂsnnfransla
Fj6lbre Ny
6 ytt samsta "
2 umal
Synilegt . ka sem annad tung
= g ”07),;, \s\ens
Framfarir barna
Bokakroky,
x‘?"’b Adgengi ad efnivio
Adgengi ad efnivid S’DQ
R
xy Hefo;
@ 9ir og menning
&2 tistar
Innsetrin® R
Leesistefna
Vinagards otnam
o sp‘-ottinn leikur
5%
<.
’Os_ Ferdaldg
e Frigls lefkut 1 o=
_ Morgung P
_ Bibliustgur o o oft fyrimasium R
" 9022 &
s> 5
S6ngvar R ~ Bmgv'mna :
Samstarf vio Ask,-,,w Hugtdk °
qringur 08 ordafordi
Jol og paskar KL
. Ritmal
8. &
Ao ’2.. Q’D e P "
/ Trd, von 0g kaare! % Ns\ undir Maltjaning og frasagnarheefni
R e =
{ c“% = < S6ngvar og kvedskapur
Afmaehi leiksy « | & @ Leikur
skSlons | bQ,bs\"‘ 2 Ségur
17 jani N & (7
: i urkort og dtifatnasur
 Utskrift elstu bama fi s .
<
Ymsir dagar 7 A <
- 1 °
Skipulagt starf " ol ub Kubber
80\9/'90 e eb‘ﬁsmﬁr Segulstafir
Friduhis og Hrafnista Gp)lh Plaststafir
Skoélar i hverfinu > e
Bokasafn 4 genkdn og bokahom
xFUM og K 5 BI6d, baeklingar,blyantar
skirkj (L3 g s -
TBRm,a 5 Ritmalis synilegt i
Pionustumidstsd | 3 Spil Piisluspil , rimbox 0.,
Foreldrar i C ® ? 7T :
Bamamenning =3 '3 Q""Hmimai
& 2 :
= S
>
2
2
S
o
<
%; samskiptabok

14




Utinam

G

0g texti
\_e'\kefni

Ot /_\

Frijals leikur

Utistarf

bominileik og
gefa peim ny ord

15



Sképun og menning

,Skapandi starf d fyrst og fremst ad beinast ad ferlinu sjdlfu, gledinni, tjdningunni og ndminu
sem d sér stad pegar hugmyndir, tilfinningar og imyndun fé ad njota sin. Umhverfi leikskdla d
ad érva skynjun og stydja vid sképunarkraft barna. Menning er samofin éllu starfi leikskdla og
tengist leik barna, lydraedi, skapandi starfi og pjodmenningu.” (Adalndmskra leikskdla, 2011,
bls.45) Leikskolinn litur & skapandi starf sem grundvallarpatt i nami og proska barna par sem
studst er vid fjolbreytta kennsluhaetti og vinnubrogd. Vid leitumst vid ad hafa opinn efnivid
synilegan og fjolbreyttan og leggjum okkur fram vid ad hlusta 8 hugmyndir barnanna. Vid
hlustum eftir ahugasvidi peirra og leyfum imyndunarafli peirra ad njéta sin. Reynt er ad leita

leida sem hvetja til skapandi hugsunar og sjalfstaedra vinnubragda hja bérnunum. | skapandi

starfi er fyrst og fremst 16gd dhersla a ferlid en ekki Utkomuna (sja nanar J.

[ 0§ 0Bde

i < i

AP

Bruner).
A Vinagardi leera bornin um ségu okkar, menningu og hefdir. Bondadagur er deemi um slikt.
Pa maeta bornin i einhverri flik Ur lopa, eru freedd um gamla timann og fa ad smakka
borramat. Bornin laera pulur, kvaedi og gamlar visur en pad ytir undir menningarlaesi. Einnig
fognum vid 17. juni med skridgoéngu og tilheyrandi hatidarhdldum. A afmaelisdegi hvers
barns er islenski faninn dreginn ad huni, barnid utbyr kéréonu, bodid er upp a kraesingar i
kaffitimanum og

afmeelissdngurinn sunginn.



listamanna sem sett hafa upp bruduleikhus,
dans- og jafnvel sirkussyningar fyrir bornin og
arlega fara bornin @ syningu Brudubilsins. Sjalf
hafa bornin fengist vid leiklist, baedi i

hopastarfi og i jolahelgileiknum, par sem pau

.”3 ! ‘\ L 2 koma ad Ollum pattum  syninganna.
Kirkjuheimsoknir { Askirkju um jél og paska er mikilveegur og anaegjulegur pattur i
menningarfraedslu leikskdlans en manadarlegar heimsoknir djakna kirkjunnar hafa einnig
reynst vel. Bodid upp a tonlistarstundir & hverri deild par sem unnid er med takt og hin ymsu
hljodfaeri.
Elstu bornin fara i Friduhus (dagpjalfun fyrir folk
med heilabilun) einu sinni i manudi og syngja fyrir
skjélstaedinga og eiga samverustund med peim.
Born og fullordnir sameinast & stundum par sem
sungnir eru gamlir og nyir songvar og sagdar sogur.
Bornin fa teekifeeri til pess ad leera um lidna tima
Lo = um leid og eldra folkid faer teekifeeri til ad fylgjast
med vaxandi kynsléd. Vinatta og keerleikur er dvallt undirliggjandi pradur @ pessum stundum.
Sélheimabdkasafn hefur bodid elstu bérnunum ad koma i ségustund um pad bil einu sinni |
manudi yfir vetrartimann. Starfsmadur safnsins les ségur fyrir hopinn og bornin fa tima til pess
ad skoda baekur i rélegheitum. Elstu bérnunum er bodid i Horpuna a sinféniutdnleika og peim
er einnig bodid i heimsoékn i Borgarleikhusid og Pjodleikhusid. bPau fara | heimsokn a
Arbaejarsafnid par sem bau fa leidsdgn um sveedid og fa sidan ad leika sér i skemmtilegu
leikfangasafni par sem handfjatla ma alla syningarmuni. Eins fara bornin i hinar ymsu

vettvangsferdir t.d. i Sorpu, i heimsokn til Landhelgisgaeslunnar og vidar. Pegar bornin

Utskrifast fra leikskélanum fara pau i Utskriftarferd a Sudurnesin.

Sjalfbaerni og visindi
,Yta parf undir forvitni, igrundun og vangaveltur barna og hvetja pau til ad spyrja spurninga

og leita mismunandi lausna. Jafnframt ber ad yta undir visindalega hugsun og adstoda bérn
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vid ad sjd tengsl, orsék og afleidingu og styrkja skilning peirra & hugmyndum og hugtokum.
Mikilvaegt er ad kenna bérnum ad bera virdingu fyrir umhverfi sinu og ndtturu og skapa peim

teekifeeri til ad upplifa og njota.” (Adalnamskra leikskéla 2011, bls. 44)

A Vinagardi er unnid ad pvi ad fa bornin
til ad velta fyrir sér umgengni sinni og
virdingu fyrir nattdrulegu og manngerdu
umhverfi. bau fa fraedslu um mikilvaegi

;’vl » >‘§

eigin vistspora og hvernig bau geta PO RGC
g P g g bau g _ “f‘*{'i.'l:' .
studlad ad sjalfbeerri préun. Bornin taka TR
’~.

virkan patt i ad flokka og endurnyta og .

fredast um margvislegar audlindir

nattdrunnar og nytingu peirra og hvernig
sporna ma gegn ymis konar séun, t.d. 8 mat og pappir. Vid nytum naerumhverfi leikskolans til
ad freedast um nattdruna, t.d. heimsaekja bornin reglulega Grasagardinn og rannsaka par
grédurinn  og Husdyragardinn par sem pau skoda dyrin sem bpar eru. bPau fara i

rannséknargonguferdir og skoda par m.a. fugla og skordyr.

Einnig tina elstu bornin rifsber og bua til sultu ur peim. Leikskélinn leitast vid ad skapa

bornunum taekifeeri til ad velta vongum yfir eiginleikum ymissa efna og hluta,
steerdfraedilegum vidfangsefnum, s.s. tolum, taknum og mynstrum sem og rymi fjarleegdum
og attum. | gegnum pemavinnu fraedast bornin um j6rdina, vatnid og loftid en par fa pau t.d.
taekifeeri til ad grodursetja og fylgjast med pvi ferli, auk pess ad gera tilraunir med vatn, loft og

jardveg.
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Heilbrigdi og vellidan

,Lidan barns hefur dhrif ¢ sjdlfsmynd pess, t.a.m. hvort pad hefur tru a eigin haefni, er

dhugasamt og synir vilja og getu til ad takast & vid mismunandi vidfangsefni. Daglegar

athafnir i leikskdla eiga ad studla ad likamlegri og andlegri vellidan barna og gddri heilsu.

Umhyggja d ad skipa storan sess i starfi leikskola og mikilveegt er ad starfsfdlk leikskdla myndi

gdd og ndin tengsl vid bérnin.” (Adalnamskra leikskola 2011)

A Vinagardi er studlad ad heilbrigdi og
vellidan barna med pvi ad leggja fyrst
og fremst aherslu 4 keerleika og
umhyggju. Daglega er bodid upp a
fiolbreytta hreyfingu, ograndi og
krefjandi  Utivist, sem studlar ad
andlegri  og likamlegri  velliGan.
Markmidid er ad barnid skynji likama

sinn og nai betri stjérn @ hreyfingum

sinum og orvi jafnveegisskynjun sina. Einnig ad pad proski med sér naemi fyrir hljédum,

hreyfingu og hrynjanda. Bodid er upp a hollan og naeringarrikan mat og géda slokun og hvild.

Einnig er boérnunum leidbeint um

leggur sig fram vid ad styrkja jakvaed
samskipti peirra  og studla ad
félagslegum tengslum og
tilfinningalegu jafnvaegi hvers barns.
Danskennsla  er hluti af namskra
leikskolans og fara 6ll bornin af eldri
deildum i dans. Ad vori bjéda bornin |

foreldrum sinum & danssyningu. L

Bodid er uppa sundnamskeid fyrir elstu bornin a leikskdlanum.
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Hlutverk og fagmennska kennarans og annars starfsfolks

Kennarar purfa ad vera til stadar fyrir bornin baedi i leik og 6llu daglegu starfi dsamt pvi ad
syna peim umhyggju, vera hvetjandi, stydjandi og studla ad jadkvaedum samskiptum. beir eiga
ad leitast vid ad skapa gdédan skolabrag, hvetjandi ndmsumhverfi og réttlatar vinnureglur.
Einnig eiga peir ad veita bornunum taekifeeri til ad afla sér pekkingar og leikni dsamt pvi ad
orva starfsgledi peirra og efla frjéa hugsun, gripa dhuga og hugmyndir barnanna og nyta

forvitni peirra og imyndunarafl (Adalnamskra leikskola 2011).

Lydraedislegt leikskolastarf

Adalnamskra leikskola (2011) leggur aherslu & lydraedi i leikskélastarfi og leitar starfsfélk
Vinagards avalt leida til pess ad bornin hafi sem mest um starfid ad segja. [ gildum leikskdlans
tru, von og keerleika, speglast lydraedid i hnotskurn.

Vikulega er bodid upp a frjalst val par sem bdrnin geta valid sér valsveedi og er starfsfolki
radad nidur & svaedi eftir fjolda barna. Pannig er alltaf mogulegt ad komast & pad valsvaedi

sem barnid kys helst ad fara a.

[ hoépastarfi leikskdlans er hlustad eftir réddum barnanna (sbr. 12. gr. Barnasattmala
Sameinudu pjédanna). Pau koma fram med hugmyndir Ut fra pemanu, dkveda sjalf hvernig
bau vilja framkvaema paer og Utfeera. Med pessu maoti er unnid ad sterkari sjalfsmynd hvers og
eins  og borin  virding  fyrir  réttindum  og  heefileikum allra barna.
Med lydraedislegum kosningum, par sem meiri hlutinn raedur, fa bérnin ad hafa ahrif a til
deemis hvada bok er lesin i ségustund, hvada |6g eru sungin eda hvert er farid i gongutdr. Med
bessu méti eru pau einnig virkir patttakendur i akvordunum um eigid ndam og starf. Einnig eru
bau ad leera til lydraedis | gengum lydraedisleg vinnubrogd. Vid kennum boérnunum ad

lydraedinu fylgir dbyrgd og pad snyst ekki einungis um réttindi heldur lika skyldur og abyrgd.

Mat a nami og velferd barna

Foreldrasamtol
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A hverju skélaari er foreldrum bodid upp & foreldrasamtal par sem raett er um broska,

namsferil og lidan barnsins.
Ferilmoppur

Hverju barni fylgir ferilmappa en hun er safn verka barnsins og namsferils. Ferilmappa getur
sagt sogu barnsins, hvad pad kann og getur. Einnig gefur ferilmappan upplysingar um

ahugasvid barnsins, haefni pess og kunnattu.
TRAS

TRAS er skraningarlisti til notkunar fyrir leikskdlakennara til ad fylgjast med maltoku tveggja til
fimm ara barna. Skraningalistinn er aetladur til studnings fyrir fagfélk leikskola til ad pad geti &
markvissan hatt skipulagt malorvun i daglegu leikskdlastarfi. Skraningin gefur visbendingar um
hvar barnid er statt i malproska a akvednum timapunkti og hvernig malproski pess proast. Allir
deildarstjorar og sérkennari hafa sott TRAS namskeid og hver deildarstjori sér um ad skra oll
bornin & sinni deild. TRAS skraningarlistinn er & sama hatt gott teeki til fyrir kennarana til ad

geta @ marvissann hatt skipulagt malorvun i daglegu starfi leikskdanns.
HUOM - 2

HLIOM -2 er greiningartaeki til ad athuga hljédkerfisvitund hja bérnum a8ur en pau hefja
grunnskdlagdéngu. Pad er framkvamt af kennurum skdlans sem hafa til pess réttindi. Oll elstu

born leikskolans fara i gegnum pad prof.

Sérkennsla
Mikilvaegur grunnur er lagdur ad malproska og laesi barna i leikskdlanum. Ymis matstaeki eru

notud til skimunar og skraningar til ad audvelda mat a pvi hvort porf sé 8 snemmtaekri thlutun
og nanara mati. Ma par nefna AEPS - listann, Smabarnalistann, islenska proskalistann, Efi - 2,
Kuno Beller matslistann, dsamt TRAS og HLUOM-2 eins og adur hefur komid fram. burfi barn
sérstakan studning er unnin einstaklingsnamskra i samradi vid foreldra og sérfreedinga a
Pjonustumidstod Reykjavikurborgar (Laugardal - Haaleiti). Sérkennslan fer fram ymist inni i
barnahdépnum eda i einstaklingsvinnu. Sérkennslustjéri hefur umsjén med sérkennslu i
leikskdlanum, skipuleggur og ber abyrgd & framkveemd og endurmati hennar i samradi vid

foreldra, deildarstjora, sérkennslufulltria og adra sem koma ad malefnum barnsins.
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Fiolskyldan og leikskolinn

Vid upphaf leikskdlagdongunnar er 16gd ahersla 8@ ad leggja gddan grunn ad samstarfi vid
foreldra par sem umhyggja og velferd barna er hofd ad leidarljosi. Mikilvaegt er ad petta
samstarf byggist & gagnkveemum skilningi og virdingu fyrir vidhorfum og pekkingu hvors
annars. Einnig parf ad rikja traust milli pessara adila og ad peir geti deilt sjénarmidum sinum
og tekid sameiginlegar dkvardanir er varda einstok born. Mikilveegt er ad upplysingaflaedi milli
foreldra og kennara sé gott, deildarstjori ber abyrgd & upplysingamidlun og tengslum vid
foreldra. Vid upphaf leikskélagdngunnar er foreldrum bodid upp & foreldrasamtal vid
deildarstjora, auk pess er foreldrum bodid upp & skipulogd foreldrasamtdl einu sinni yfir
veturinn. Pess utan geta foreldrar alltaf 6skad eftir vidtali vid kennara, deildarstjora,
sérkennara eda leikskolastjora. [ upphafi hverrar haustannar er haldinn foreldrafundur par
sem starfid er kynnt og bodid er upp @ opna umraedu. Daglega skrair starfsfolk vidburdi
dagsins i par til gerda dagbdk sem stadsett er fyrir framan hverja deild, foreldrum til

upplysinga um allt bad sem fram for bann daginn.

Vid leikskélann er starfandi foreldrardad og foreldrafélag. Foreldrarddid er starfandi
samkvaemt dkvaedum 11. gr. laga um leikskéla nr. 90/2008. [ foreldraradi eiga saeti ad minnsta
kosti prir fulltriar og eru peir kosnir ar hvert til eins ars. Hlutverk foreldrarads er medal annars
ad gefa umsagnir til leikskdla um starfsdeetlun og adrar adeetlanir, dsamt pvi ad hafa
umsagnarrétt um allar meirihattar breytingar a starfsemi skélans. Hlutverk foreldrafélagsins
er ad vera studningur vid starfsemi leikskodlans og styrkja samfélag foreldra og barna vid
leikskolann. Einnig kemur foreldrafélagid ad ymsum vidburdum og skemmtunum tengdum
leikskdlanum og ma sem deemi nefna fraedslukvold fyrir foreldra og starfsmenn, haustferd i
Vatnaskog og brudusyningar fyrir bornin. Somuleidis kemur foreldrafélagid ad skipulagningu
0og umsja vorhatidar og jolaballs. Skapast hefur skemmtileg hefd hja foreldrafélaginu par sem
bad gefur starfsmonnum einn fridag @ launum og hafa pa foreldrar komid og unnid heilan dag
eda skipt med sér deginum og unnid fyrir pann starfsmann sem a fri pann dag. Gefur petta
foreldrum gott taekifaeri til ad kynnast starfsemi leikskdlans, bornum og starfsménnum hans.
petta verkefni hefur vakid mikla anzegju medal foreldra og barnanna sérstaklega, en peim
hefur pétt gaman ad fa foreldra sina inn i starfid og fa teekifzeri til ad syna peim daglegt lif i

leikskolanum.
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Samstarf vid grunnskola

Markmid samstarfs milli leikskdla og grunnskola er ad studla ad jakvaedri upplifun barnanna af
flutningnum milli skoélastiganna. Samstarf Vinagards vid Langholtsskdla hefur jafnan verid gott
og samstarfverkefnum hefur fjdlgad med arunum. AJ hausti seekir deildarstjéri elstu barna
sameiginlegan fund med Langholtsskéla og 6drum leikskélum i hverfinu. bar er dagskra
vetrarins dkvedin. Eftirfarandi eru deemi um samstarf elstu deildar Vinagards og

Langholtsskdla:

e Dagskrd i Langholtsskodla a Degi islenskrar tungu par sem bérnin fa fraedslu um Jénas

Hallgrimsson og leikskélabornin koma fram med atridi.
o Leikskélabdrnum er bodid & jolaleikrit i desember sem 6. bekkur setur upp.

e Fyrsti bekkur kemur i heimsdkn med bodskort fyrir skdlaheimsédkn i leikskdlana asamt

nemendum i 7. bekk sem lesa fyrir bornin.

e Skoélaheimsékn i Langholtsskdla par sem leikskélaborn koma i tima og fa ad kynnast
skolastarfinu. Auk pess fara bornin i heimsokn i fristundheimilid Gladheima og kynnast

starfinu par.

e Daguridalnum par sem allir hittast vid bpvottalaugarnar, skreyta tré, syngja og leika sér

saman.
e Utivistardagur 4 163 Langholtsskdla par sem bérnin fara & milli stédva { hina ymsu leiki.

e Fristundaheimilid Dalheimar hefur verid i samstarfi vid Vinagard og hafa born padan

komid einu sinni i viku til ad taka patt i leikskélastarfinu.

Sudurhlidaskéli er vinaskdli Vinagards. Born ur 1.-4. bekk koma i heimsokn og svo fara elstu

bornin @ Vinagardi i heimsokn til peirra. betta samstarf hefur reynst mjog vel.

Par sem Vinagardur er einkarekinn leikskoli er hann ekki eignilegur hverfisleikskéli og bornin

koma vidsvegar af hofudborgarsvaedinu. Auk samstarfs vid Langholtskdla og Sudurhlidaskola
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fara bornin i undirbuningsheimséknir i pa grunnskdéla sem pau koma til med ad ganga i. begar
boérnin fara vyfir i grunnskdla fylgja peim nidurstdodur helstu matslista og préfana. Ef dstaeda
bykir til fara deildarstjéri og/eda sérkennslustjori a skilafund med starfsfolki grunnskélans og

fristundaheimilis og veitir upplysingar.

Mat a skolastarfi

[ adalnamskra leikskdla (2011) segir ,mat & starfi skéla hefur pann tilgang ad tryggja ad
réttindi barna og ungmenna séu virt og pau fai pbd menntun og pjonustu sem peim ber
samkveemt l6gum.” Matid er tvipeett; ytra mat sem framkvaemt er af utanadkomandi adila
sem vinnur @ vegum raduneytis mennta- og menningamala, sveitafélags eda annarra adila. Og
hins vegar innra mat sem framkvamt er af skolunum sjalfum (Adalndmskra leikskdla, 2011).

Pad matsteeki sem unnid er eftir er ,Barnid i brennidepli” og ,ECERS” kvardi til ad meta

leikskdlastarf

Ytra mat
Reykjavikurborg og Mennta- og menningarmalaraduneytid framkveema ytra mat. Skéla- og

fristundasvid (SFS) hefur eftirlit med ad leikskdlar fylgi Adalndmskra leikskola (2011) og ad
starfsemi peirra samraemist I6gum og reglugerdum um leikskola.

Skoéla- og fristundasvid sendir reglulega Ut rafraena kénnun & foreldra sem aetlad er ad kanna
vidhorf peirra til leikskolans. Nidurstédur kdnnunarinnar gefa starfsfélki gédar visbendingar
um hvad foreldrar eru dnaegdir med og hvad meetti betur fara.

Mennta- og menningarmalardduneytid gerir priggja ara aeetlanir um ytra mat, Uttektir og
kannanir sem mida ad pvi ad veita upplysingar um starfsemi leikskdla. Ytra mat a vegum
raduneytisins byggist & fjdlbreyttum gdgnum eins og heimséknum i skéla, athugun a kennslu,

viotolum og skriflegum gdgnum fra skolum (Adalndmskra leikskdla, 2011).

Innra mat
Innra mat leiksélans er framkveemt af starfsfolki, foreldrum og bornum leikskélans og 16gd er

ahersla & virka patttoku allra. Med fjolbreyttum gdégnum er lagdur grunnur ad innra mati
skolans en til ad leggja megi raunhaeft mat a skolastarfid er naudsynlegt ad afla upplysinga
med margvislegum haetti. Starfsfolk leikskdlans endurmetur starf sitt 4 deildarstjérafundum,

deildarfundum og a starfsddgum. Foreldrar koma adallega ad mati skélastarfsins { gegnum
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foreldravidtol sem eru einu sinni yfir veturinn en einnig i gegnum dagleg samskipti vid
starfsfolk leikskolans. Foreldrarad skilar @ hverju ari umsogn um starfsazetlun og skéladagatal
skélans. [ drlegri starfsdaetlun eru birtar nidurstddur innra mats og eru paer nyttar til umbéta

og skipulagningar a starfi leikskélans.
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